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QUAND L’AUTOMNE RIME AVEC BIEN-ÊTRE ET ENGAGEMENT 

L’ÉDITO

EMS LES MARRONNIERS - Automne 2025 N°235

Chères Résidantes, chers Résidants,
Chers Familles et Proches, chers collègues et 
partenaires,
L’automne s’installe doucement et avec lui 
en perspective les derniers mois de l’année 
qui seront riches de moments conviviaux 
pour notre établissement. 
Après un travail rigoureux et collectif, les 
budgets 2026 ont été finalisés. Cette étape 
essentielle nous permet d’aborder l’année à 
venir avec une vision claire et structurée, par 
des ressources humaines et opérationnelles 
adaptées nous permettant de poursuivre et 
de garantir la qualité d’accompagnement et 
de bien-être de nos Résidants.
Afin de renforcer notre présence et d’assu-
rer une continuité de soins et d’attention 
de qualité, nous avons engagé de nouveaux 
collaborateurs. Leur arrivée vient enrichir 
nos équipes, apporter de nouvelles compé-
tences et consolider l’esprit de solidarité qui 
fait la force de notre établissement.
Par ailleurs, la nouvelle identité visuelle de 
l’EMS prend forme : les visuels extérieurs se-
ront prochainement finalisés, en cohérence 
avec notre nouveau logo. Cette modernisa-
tion reflète notre volonté d’avancer tout en 
restant fidèles à nos valeurs d’accueil et de 
respect.
Nous avons également le plaisir d’annoncer 

l’aménagement d’un nouvel espace de dé-
tente pour nos Résidants. Ce lieu convivial 
favorisera les échanges, la relaxation et la vie 
sociale au quotidien.
L’automne sera aussi ponctué par un mo-
ment fort : la soirée Familles du 4 novembre 
prochain, sera l’occasion à nouveau de par-
tager un temps chaleureux, d’entendre et 
d’échanger sur les attentes et besoins de 
chacun. La présence à nouveau de notre for-
mateur interviendra pour une présentation 
sur les outils en lien avec les techniques de 
validation. 
Enfin, les préparatifs des fêtes de fin d’année 
font déjà office de nombreuses réflexions. 
Cette période si spéciale sera, comme 
chaque année, synonyme de lumières, de 
musique, de rires et de moments partagés.
Je tiens à remercier chaleureusement l’en-
semble des collaborateurs pour leur enga-
gement constant et leur bienveillance au 
quotidien. Grâce à vous tous — Résidants, 
familles et collaborateurs — notre EMS reste 
un lieu de vie vivant et humain.
Très belle saison automnale à toutes et à 
tous.

Cordialement

Cyrille Damas, Directeur



NOUVEAUX RÉSIDANTS

BIENVENUE !
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Madame Juliette HUTTENMOSER
Madame Huttenmoser est originaire du Sud-Ouest de la 
France et a deux fils. Elle a rencontré son époux à Bordeaux et a 
exercé le métier d’enseignante dans plusieurs établissements 
en France. Passionnée de musique classique, elle en apprécie 
particulièrement l’écoute au quotidien. Nous lui souhaitons la 
bienvenue. *

Monsieur Jean-Paul TERRIER
Né le 29 juin 1928, Monsieur Terrier est originaire de Chêne-
Bougeries. Marié et père d’une fille, Monsieur exerçait le métier 
de couvreur, il était également ancien membre du conseil 
municipal de la Commune de Chêne ainsi que de la société 
des Vieux Grenadiers et était commandant de  pompiers. 
Nous lui souhaitons la bienvenue.
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Monsieur Bernard ROUGE
Né en 1931 dans le canton du Valais, Monsieur Rouge est très 
attaché à sa fille. Ancien chef du service technique au « Grand 
Passage », aujourd’hui « Globus », il a toujours apprécié la 
polyvalence, tant dans son métier que dans sa vie personnelle. 
Passionné de tir sportif, il a participé à des compétitions à 
Saint-Maurice et aime partager des promenades en famille. 
Nous lui souhaitons la bienvenue.
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Madame Marcelle DUBOIS
Née en 1930 dans le canton de Neuchâtel, Madame Dubois est 
mère de quatre garçons. Après avoir vécu plusieurs années en 
Afrique, elle retrouve avec bonheur la montagne, son cadre de 
vie privilégié. Elle affectionne également les fleurs sauvages et 
le ski. Dotée d’un grand sens de l’humour, elle aime échanger et 
plaisanter avec le personnel. Nous lui souhaitons la bienvenue.*

Madame Liana KRAFFT
Née à Genève en 1930, mère de deux enfants et grand-mère 
de deux petites-filles. Madame Krafft a exercé sa carrière 
dans une école d’interprètes, maîtrisant le français, l’anglais 
et l’espagnol, et a également travaillé en tant que traductrice. 
Nous lui souhaitons la bienvenue. 

Madame Odette SAYOUR
Née en 1929, à Alexandrie. Madame Sayour a rencontré son 
mari en Égypte, une rencontre marquante de sa vie. Ancienne 
secrétaire au BIT puis à l’OMS, elle a mené une belle carrière. 
Maman de deux enfants et grand-mère de quatre petits-
enfants, elle est très attachée aux siens. Nous lui souhaitons 
la bienvenue. *

  * Sans photographie, la personne ne souhaite pas apparaître dans le journal.



JE ME PRÉSENTE

RÉSIDANT
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J’ai grandi en Valais, à Saint-Maurice, une 
très belle région à laquelle je reste profon-
dément attaché. J’étais un enfant un peu 
turbulent, l’avant-dernier d’une grande 
fratrie.

J’ai appris le métier de serrurier-forgeron 
à Sion et à Monthey. Ce fut une belle for-
mation, exigeante, mais dont je suis fier. 
Travailler le métal, créer quelque chose de 
solide et d’utile de mes propres mains m’a 
toujours procuré une grande satisfaction. 
En 1963, j’ai quitté le Valais pour la pre-
mière fois, hors vacances, afin de venir à 
Genève. Ce fut un grand changement, une 
nouvelle étape dans ma vie d’adulte.

De mes premiers emplois, je garde le sou-
venir d’un travail honnête, accompli avec 
modestie. La vie m’a appris à rester simple, 
à me contenter de ce que j’ai et à apprécier 
les choses essentielles.

La plus belle période de ma vie reste sans 
hésiter celle de la famille : mon mariage et 
la naissance de ma fille ont été mes plus 
grands bonheurs.

Une personne haut placée aux CFF m’a 
particulièrement marqué. Il a été pour moi 
comme un second père, un homme juste 
et généreux qui m’a inspiré et guidé.

J’ai aussi eu quelques passions, notam-
ment le tir et la gymnastique, qui m’ont 
permis de garder la forme et de partager 
de bons moments avec d’autres.

Aujourd’hui, je me sens bien aux Marron-
niers. Nous avons beaucoup de chance : 
les repas sont bons et copieux, et tout le 
monde est d’une grande gentillesse. Je 
me sens entouré, serein et reconnaissant 
pour le chemin parcouru et les belles ren-
contres qui ont jalonné ma vie.

EMS LES MARRONNIERS - AUTOMNE 2025 N°235

Monsieur Bernard ROUGE
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ENTRETIEN
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PEUT-ON CITER VOTRE ÂGE ?

83 ans.

QUELLE A ÉTÉ LA MEILLEURE PÉRIODE 
DE VOTRE VIE ?

La remise de diplôme de serrurier-for-
geron et ma vie de famille bien remplie.

QUE PENSEZ-VOUS DU MONDE 
ACTUEL ?

Il n’est pas à critiquer.

EST-CE QUE C’ÉTAIT MIEUX AVANT ?

C’est une machine qui est en route.

QUELLE AVANCÉE TECHNOLOGIQUE 
VOUS A LE PLUS ÉMERVEILLÉ ?

L’ordinateur car on peut travailler avec, 
je viens de récupérer le mien.

SELON VOUS, QUEL EST LE PLUS 
IMPORTANT DANS LA VIE ?

Être bien dans sa peau.

Mariage, naissance de Véronique, vie de 
famille.

QUELS SONT VOS PLUS BEAUX 
SOUVENIRS ? 

VOTRE MESSAGE PERSONNEL ....

Je suis modeste et ne veux pas donner 
de conseils.

AVEZ-VOUS UN RÊVE ?

Je crois pouvoir dire être globalement 
comblé.

Y-A-T-IL QUELQUE CHOSE QUE VOUS 
REGRETTEZ D’AVANT ?

Rien de spécial.

Ne pas oublier le côté spirituel de la vie.

A PARTIR DE VOTRE EXPÉRIENCE DE 
VIE PERSONNELLE, QUEL CONSEIL 
DONNERIEZ-VOUS AUX PLUS JEUNES 
AFIN QU’ILS NE REGRETTENT RIEN ?

QUEL EST CELUI D’AUJOURD’HUI ?

À mon âge, bien vivre la fin de ma vie.
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Monsieur Jean-Paul TERRIER
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Je m’appelle Jean-Paul Terrier, et j’ai 
grandi entre Chêne-Bougeries et Chêne-
Bourg, deux lieux qui ont bercé toute 
mon enfance. Quand je repense à mes 
jeunes années, ce sont les moments pas-
sés avec les éclaireurs de Thônex qui me 
reviennent en mémoire.
C’était une période pleine d’aventures, 
d’amitié et de liberté, des souvenirs gra-
vés à jamais.

J’ai appris le métier de couvreur dans 
l’entreprise de mon père. C’est auprès de 
lui que j’ai découvert la valeur du travail 
bien fait. En parallèle, je me suis formé 
comme sapeur-pompier volontaire, une 
vocation qui ne m’a jamais quitté.

J’ai quitté la maison en 1960, à 32 ans, pour 
m’installer avec mon épouse dans un ap-
partement à Chêne-Bougeries. Ce fut un 
grand tournant de ma vie : un nouveau 
foyer, de nouvelles responsabilités, mais 
toujours le même attachement à mes ra-

cines. Pour notre grand bonheur, 4 ans 
plus tard, notre fille Michèle est née.

J’ai longtemps travaillé avec mon père, 
mais au fond, ma véritable passion a tou-
jours été celle des sapeurs-pompiers. J’ai-
mais l’action, le service, la camaraderie. 
C’était une époque où j’étais partout très 
actif, sans doute la plus belle période de 
ma vie.

Parmi les figures marquantes que j’ai 
rencontrées, le curé Gaston Desclouds de 
Thônex m’a profondément inspiré. An-
cien résistant pendant la guerre, il incar-
nait la droiture et le courage, des valeurs 
que j’ai toujours essayées de suivre.

J’ai eu mille passions : le sport, l’athlé-
tisme, le ski, la boxe, l’alpinisme… et, bien 
sûr, les Vieux Grenadiers. La vie m’a en-
seigné l’honnêteté, la fidélité en amitié et 
l’importance de ne jamais faire aux autres 
ce qu’on ne voudrait pas subir soi-même. 
.

© flashleman.ch
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ENTRETIEN
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PEUT-ON CITER VOTRE ÂGE ?

Oui, 97 ans !

EST-CE QUE C’ÉTAIT MIEUX AVANT ?

Oui ! Il y avait plus de sécurité, moins 
de circulation et moins de paperasse à 
faire.

QUE PENSEZ-VOUS DU MONDE 
ACTUEL?

Complètement fou !

Y-A-T-IL QUELQUE CHOSE QUE VOUS 
REGRETTEZ D’AVANT ?

Oui, quand Chêne-Bougeries était en-
core un vrai village.

A PARTIR DE VOTRE EXPÉRIENCE DE 
VIE PERSONNELLE, QUELS CONSEILS 
DONNERIEZ-VOUS AUX PLUS JEUNES 
AFIN QU’ILS NE REGRETTENT RIEN ?

De bien éduquer ses enfants !

VOTRE MESSAGE PERSONNEL ....

Essayez de prendre la vie du bon côté !

AVEZ-VOUS RÉALISÉ UN RÊVE ?

Oui.

AURIEZ-VOUS IMAGINÉ, IL Y A 50 ANS, 
LE FUTUR COMME CELA ?

Non, mais je n’y pensais pas trop.

QUELLE AVANCÉE TECHNOLOGIQUE 
VOUS A PLUS ÉMERVEILLÉ ?

L’informatique, l’intelligence artificielle 
et les voitures.

QUEL EST VOTRE SOUVENIR LE PLUS 
MARQUANT ?

Nous avons beaucoup voyagé en fa-
mille, mais le plus beau voyage était en 
Égypte. Je garde un merveilleux souve-
nir.

SELON VOUS, QU’EST-CE QUI EST 
IMPORTANT DANS LA VIE ?

Les valeurs humaines, le respect et la 
famille.

QUEL EST CELUI D’AUJOURD’HUI ?

De manger une fondue avec ma famille 
.



Cette année, Virginia Arraga nous a proposé un charmant avant-goût de 

la fête nationale en dirigeant un atelier de fabrication de cloches suisses, 

moment ludique, apprécié pour sa créativité. La célébration s’est poursuivie 

sur la terrasse du premier étage, où un quatuor de cors des Alpes a offert une prestation 

entraînante, suscitant la curiosité des voisins rassemblés à leurs fenêtres pour en profiter. 

Pour conclure la fête dans une ambiance animée, le groupe «Lèche Béton» est venu dy-

namiser les grillades traditionnelles, apportant énergie et enthousiasme à ce rendez-vous 

d’été.

INSTANTS DE VIE ET ACTIVITÉS
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FÊTE DU 1er AOÛT 

LE MARRON 10



JOURNÉE DES AÎNÉS 

Le 1er octobre, nous avons mis à l’honneur la Journée 

des personnes âgées. À cette occasion, l’association 

AReAGe, qui regroupe les responsables d’animation de 

plusieurs EMS, nous a aimablement conviés à la salle 

communale de Plainpalais pour partager une journée 

amicale. Au programme : karaoké, 

concert de jazz, jeux pour enfants, 

chorale et buffet gourmand. Cette 

célébration joyeuse a permis de 

réunir toutes les générations dans 

un esprit d’échange sincère et 

d’écoute mutuelle, laissant à cha-

cun un souvenir positif et mémo-

rable. 
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Les derniers rayons du soleil d’été nous ont accompagnés 
dans la souccah, autour d’un moment simple et 
gourmand. Nous y avons fait griller des châtaignes, 
dont la chaleur et l’odeur ont rempli l’air d’une note 
réconfortante. Sur la table, le cidre et le jus de raisin ont 
trouvé naturellement leur place, évoquant les saveurs 
de la saison qui s’installe. Entre un verre servi et une 
châtaigne partagée, l’automne s’est invité à notre table 
avec douceur.

GOÛTER CHÂTAIGNES
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INSTANTS DE VIE ET ACTIVITÉS

SEMAINE À THÈME : LES ANIMAUX

Début septembre, nous avons organisé une semaine consacrée au monde animal, placée 
sous le signe de la curiosité et du partage. Les Résidants ont participé à un parcours canin 
divertissant, à une conférence instructive sur les oiseaux et à un moment apaisant devant 
un documentaire animalier. Un atelier manuel a permis à chacun de laisser libre cours à sa 
créativité en réalisant des portraits de chats ou de chiens en tissu et papier. Les décorations 
préparées ensemble ont apporté une note vive et accueillante aux espaces communs. Cette 
semaine nous a offert des échanges, des sourires et de belles complicités.
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ACTIVITÉS

PARCOURS CANIN

ZOOTHÉRAPIE

CES ANIMAUX QUI NOUS FONT DU BIEN

La zoothérapie en EMS est une approche bienveil-
lante qui fait appel à la présence d’animaux pour 
renforcer le bien-être des résidants. Le contact 
avec l’animal favorise la détente, apaise le stress, 
stimule la communication et ravive parfois d’an-
ciens souvenirs. Plus précisément, cette pratique 
apporte chaleur, dynamisme et qualité de vie aux 
personnes âgées en institution. Depuis plusieurs 
années, notre éta-
blissement propose 
cette activité à une 
vingtaine de rési-
dants, en groupe 
ou en séance indi-
viduelle. Voici, en 
images, quelques 
instants d’échange 
et de tendresse.
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MARRONNIERS ET CITÉ

LE MARRON 14

Collaboration avec une crèche et une école

Tisser des liens entre générations : un EMS ouvert sur son quartier

À Genève, les établissements médico-sociaux ne sont plus seulement des lieux de soins 
et d’hébergement ; ils deviennent de véritables acteurs de la vie de quartier. En s’ouvrant 
à leur environnement et en cultivant les 
échanges intergénérationnels, ils contri-
buent à créer des espaces vivants, inclusifs 
et porteurs de sens pour tous.

Accueillir des enfants de la crèche ou des 
élèves du quartier, sont des moments 
simples qui favorisent la rencontre et la 
compréhension mutuelle. Ces échanges 
apportent une nouvelle dynamique à la 
vie de l’établissement : les Résidants re-
trouvent le plaisir de transmettre, de ra-
conter, de participer, tandis que les plus 
jeunes découvrent la richesse et la sagesse 
de leurs aînés.

Au-delà de la convivialité, ces initiatives 
permettent de changer le regard sur la vieillesse et sur la vie en institution. En intégrant 
pleinement les EMS dans le tissu social local, elles renforcent le sentiment d’appartenance 
et rappellent que chaque génération a un rôle à jouer dans la construction d’une commu-
nauté solidaire.

Ouvrir un EMS sur son quartier, c’est donc bien plus qu’une démarche d’animation : c’est 
une philosophie de vie qui place la rencontre, la bienveillance et la transmission au cœur du 
vivre-ensemble.
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DÉVELOPPER NOS COMPÉTENCES

FORMATION CONTINUE

À l’EMS, la formation continue est au cœur du développement professionnel de chaque col-

laborateur. Adaptées à l’expérience et aux besoins individuels, ces formations permettent 

de renforcer les compétences, d’accompagner les évolutions technologiques et de favori-

ser le partage des savoirs au sein des équipes. En cultivant cette dynamique d’apprentis-

sage, l’établissement garantit un accompagnement de qualité pour les Résidants, fondé 

sur la compétence, la bienveillance et l’excellence du personnel.

Jonathan VACHER
Aide-Soignant

 BIENVENUE : NOUVEAUX COLLABORATEURS

Camille DETHURENS
ASSC

Cécile WITTMER
Comptable

Sabila FECIANE - Aide-soignante

FORMATION ASA 2025-2027
La formation d’Aide en soins et accompagnement (ASA) à Genève est une 
formation d’une durée de 2 ans, qui conduit à une Attestation fédérale 
de formation professionnelle (AFP).

FORMATION  PRATICIENNE FORMATRICE (PF)
La formation PF à Genève  garantit une qualité de l’encadrement 
des étudiant-es HES-SO en formation pratique pour les filières 
des domaines Santé et Travail social.

Sandy BALESTRA - infirmière

Marina TOLOSANO
ASSC

FORMATION  SUR LES PLAIES
Cette formation permet d’approfondir les connaissances sur la peau, la cicatrisation et 
les soins des plaies. Elle allie théorie et pratique à travers des cas cliniques pour renforcer 
les compétences en choix de pansements et en transmission soignante. peau, les plaies 
et la cicatrisation. 

Bleranda NEBIU
ASSC

Maria AUROY
ASSC

Magdalena SMIECH
Aide cuisine plonge



Estelle THOMAS 
Cheffe de Cuisine, EMS Les Marronniers 

LA RECETTE DE LA CHEFFE

pour 4 personnes
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CRUMBLE DE POTIRON
AU PARMESAN

Préparation

1.	 Faire bouillir de l’eau avec le cube de 
bouillon de légumes

2.	 Eplucher et couper en gros cube le 
potiron

3.	 Baisser le feu du bouillon de légumes 
et faire cuire à feu doux pendant 5 
minutes, jusqu’à que les cubes soient 
tendres

4.	 Préchauffer le four à 180°C

5.	 Verser la farine, la chapelure, la poudre 
d’amandes, les dés de beurre et le 
parmesan râpé dans un saladier. Ma-
laxer le tout avec les doigts pendant 
plusieurs minutes jusqu’à obtenir une 
pâte sableuse qui s’effrite. Réserver.

6.	 Beurrer le plat, verser les cubes de 
potiron cuits puis émietter la pâte 
sableuse par dessus. Saler et poivrer.

7.	 Enfourner le plat dans le four, cuire 
pendant 20 mn, jusqu’à ce que sa sur-
face soit dorée.

500g de potiron

50g de poudre d’amandes

100g de parmesan râpé

125g de beurre doux mou

une noisette de beurre pour le plat

50g de farine

50g de chapelure

1 cube de bouillon de légumes

Sel, poivre

LE MARRON 16

Bon appétit !

Dans votre panier



L’INSTANT JUDAÏSME

Confrontés à travers le monde à des murs, nous 
aimerions partager aujourd’hui un regard sur 
le « Mur des Lamentations », à Jérusalem.

Le Mur des Lamentations, ou le Mur Occidental, est 
une partie de la muraille du Mont du Temple qui 
protégeait le second Temple de Jérusalem. Cette 
muraille a été renforcée sous le règne du Roi Hé-
rode, qui a restauré en -20 le second Temple et ses 
alentours. La muraille a une longueur d’environ 400 
mètres. Seule une partie est visible.

Le Mur surnommé « Kotel », n’est pas un vestige ido-
lâtré, mais un marchepied. Un espace de connexion 
avec le passé, dévasté par les romains il y a 2’000 
ans, le présent et l’avenir, un avenir toujours pos-
sible. Un espace où l’humain, dans toute sa fragilité, 
se tourne vers le Ciel, non pour comprendre, mais 
pour s’ancrer.

Dans la Tradition juive, on ne vénère pas les pierres. 
C’est la Présence Divine qui conféra la sainteté au 
Temple. Le Mur occidental, vestige du Temple, n’a 
pas de sainteté propre, mais tire sa force de la foi 
ininterrompue de celles et ceux qui s’y rendent, 
siècle après siècle, pour prier, pleurer, espérer. 
Les Sages du Talmud soulignent que bien que le 
Temple ait été détruit, la Présence Divine n’a jamais 
quitté le Kotel.

Ce n’est pas un mur englué dans le deuil, mais une 
cicatrice vivante. Il témoigne de la fidélité. Le peuple 
juif, dans sa douleur, y a toujours prié. Avec sincérité.
Aujourd’hui, le Kotel est un lieu de rencontre uni-
versel. Des croyants de toutes tendances, des visi-
teurs de toutes les religions et de tous horizons s’y 
tiennent côte à côte, chacun à sa manière. Les uns 
en silence, les autres en larmes, tous mus par un 
élan intérieur. C’est cela, sa puissance : il n’impose 
rien, mais accueille tout le monde.

Il est aussi une forme de résistance spirituelle. Il est 
resté debout quand tout s’est effondré. Il incarne la 
capacité du peuple d’Israël à ne jamais renoncer à 
sa vocation et à toujours se relever. Il s’agit d’assu-
mer que la foi peut renaître même sur des ruines.
Le Mur ne donne pas de réponses. Il n’offre ni mi-
racle, ni répit immédiat, mais offre un espace pri-
vilégié. Un silence qui écoute. Une stabilité dans 
un monde instable. Ceux qui s’en approchent ne 
viennent pas chercher un substitut au sacré, mais 
un soutien pour continuer à cheminer.

Il est ce que chaque cœur y dépose. Non un objet 
de vénération, mais un miroir intérieur. Il nous en-
seigne que la sainteté ne réside pas dans l’objet, 
mais dans la profondeur du lien qu’il suscite. Dans 
la vitalité que nous entretenons, afin de tirer de ce 
lieu force et inspiration.

En somme, le Mur des Lamentations rappelle que 
les événements les plus tristes de l’Histoire sont les 
douleurs de l’enfantement de jours toujours plus 
heureux, où l’espérance devient réalité.

Unité et espérance
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CRUMBLE DE POTIRON
AU PARMESAN



Je m’appelle Negdia, j’ai 43 ans. Je viens de 

Bucaramanga, une ville située près des mon-

tagnes des Andes, en Colombie. J’ai grandi au 

milieu des couleurs de la nature, de la bonne 

odeur du café le matin, de la foi, de la joie et 

de l’optimisme des Colombiens.

Je suis passionnée par la décoration d’inté-

rieur, la création de bijoux, la préparation de 

repas sains et équilibrés, le sport et la lecture.

Il y a quinze ans, pour des raisons person-

nelles, nous nous sommes installés en Eu-

rope. Nous sommes arrivés en Espagne, dans 

la province de Catalogne, puis nous avons 

déménagé à Perpignan, en France. Après 

plusieurs années et une reconversion pro-

fessionnelle, j’ai suivi une formation d’Agent 

d’Hygiène et de Propreté (AHP) pour travail-

ler dans l’hôtellerie cinq étoiles. Cette expé-

rience m’a attirée vers ce grand pays.

Avec cette nouvelle profession, j’ai eu l’op-

portunité de travailler dans plusieurs hôtels 

emblématiques en Suisse, dont des établis-

sements de luxe dans le canton de Genève. 

Grâce à ce métier de femme de chambre, je 

suis arrivée dans ce merveilleux établisse-

ment où mon travail éveille ma vertu du ser-

vice aux autres.

Ce sont eux, les Résidants, qui nourrissent ce 

nouveau chapitre de ma vie avec leurs his-

toires uniques et admirables. C’est un véri-

table plaisir de pouvoir travailler pour eux.

J’apprécie la confiance et le soutien de tout 

l’établissement. Je me suis sentie très bien 

accueillie par une équipe de travail dyna-

mique et très sympathique.

COLLABORATEURS
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Negdia PARADA
Femme de chambre

JE ME PRÉSENTE



Je m’appelle Adeline, je suis originaire de 

Belgique. Passionnés de sports de montagne, 

nous avons trouvé notre bonheur du côté 

d’Annecy. J’ai toujours beaucoup aimé la 

course à pied, mais l’absence de relief m’a 

amenée à pratiquer la course sur route, avec 

comme objectif un premier marathon. Dès 

mon arrivée à Annecy, j’ai découvert le trail, 

avec des objectifs de plus en plus grands, en 

vivant chaque course comme une aventure.

J’aime aussi beaucoup la randonnée, 

notamment le bonheur de dormir en 

montagne, le ski en hiver, le vélo et la nage, 

avec cette chance de pouvoir nager dans le 

lac d’Annecy. Je suis assez hyperactive, mais 

il m’arrive de sortir mon tapis de yoga pour 

me poser un peu.

À côté du sport, j’apprécie également 

beaucoup la cuisine. Il y a quelques années, 

j’ai débuté une formation en cuisine qui 

m’a beaucoup appris, mais je me suis 

rapidement rendue compte que cela devait 

rester un plaisir, et je me suis alors consacrée 

entièrement à ma carrière d’ergothérapeute.

J’ai débuté en tant qu’ergothérapeute dans 

un service de rééducation, pour ensuite 

poursuivre ma carrière auprès des personnes 

âgées, et depuis, je n’ai plus changé de 

domaine. Je pense avoir trouvé ma voie. 

J’aime beaucoup mon métier, je me sens 

utile et très investie dans ce que je fais. Les 

échanges quotidiens avec les Résidants et 

les collaborateurs sont très riches, et cela 

me permet d’aller travailler chaque jour 

avec le sourire et l’envie. J’ai eu la chance de 

poursuivre ma carrière aux Marronniers, un 

endroit où les ergothérapeutes sont valorisés. 

Mes journées sont très variées, riches et ne se 

ressemblent pas.

Je ne suis pas encore maman — j’espère 

que cela arrivera — mais avant, il y a encore 

quelques projets que je souhaite réaliser, 

comme faire le tour du Mont-Blanc en 

randonnée, par exemple, et pourquoi pas un 

jour en courant. Nous avons tout de même 

adopté un petit chat qui perturbe déjà bien 

nos nuits.

Ma famille se trouve en Belgique, j’essaye 

de rentrer dès que possible, car la famille, 

comme les amis, est très importante pour 

moi.

Je suis une personne très positive et sociable, 

qui aime discuter et découvrir les autres. Je 

suis ravie d’apprendre chaque jour à mieux 

connaître chaque Résidant et collaborateur 

de l’EMS. Je me réjouis des moments 

d’échanges et de partage organisés par 

l’EMS, comme l’apéro du vendredi, la soirée 

du personnel ou les moments d’échanges 

autour des colloques, ou encore au travers du 

comité de pilotage.
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Adeline BATAILLE 
Ergothérapeute



LE MOMENT DU SOUVENIR

NOS PENSÉES POUR
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Madame Lucie BOLENS
Née en 1933, Madame Bolens a exercé en tant que professeure d’Art 

et d’Histoire à l’Université de Genève. Elle laisse le souvenir d’une 

femme passionnée de cinéma, appréciant particulièrement le film 

Orgueil et Préjugés ainsi que les comédies de Louis de Funès. Nous 

nous souviendrons de son humour et son goût pour les tenues 

colorées.*

Madame Françoise MUSY
Née à Paris en 1931, Madame Musy a d’abord exercé comme professeure 

des écoles avant de se tourner vers un travail de bureau. Aux côtés de 

son second mari, elle a parcouru la Suisse et l’Europe, développant un 

intérêt profond pour l’art. Très attachée à sa famille, elle a consacré 

une place importante à son petit-fils. Nous nous souviendrons de sa 

bienveillance et de sa courtoisie.*
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Monsieur Pierre GENTINETTA
Né le 21 mai 1938, Monsieur Gentinetta était originaire de Crans-

Montana, en Valais. Marié et père de trois enfants, il a exercé la 

fonction de directeur d’hôtels dans plusieurs pays. Grand amateur 

de sport, il a pratiqué le ski, le tennis et le golf. Il était également 

passionné par les belles voitures. Nous nous souviendrons de sa 

profonde gentillesse envers les Résidants et le personnel, ainsi que 

par son sourire toujours bienveillant.

  * Pas de  photographie, la personne ne souhaite pas apparaître dans le journal.

Monsieur Harry ROMY
Né le 15 août 1949 à Genève, Monsieur Romy a suivi des études de droit 

pour devenir avocat. Il avait un neveu et une nièce. Il avait beaucoup 

d’humour et disait toujours ce qu’il pensait. Nous nous souviendrons 

de son franc-parler et sa personnalité.*
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Madame Danielle WITZTHUM
Née à Anvers le 27.10.1938, Madame Witzthum y a vécu jusqu’en 1965, 

où elle s’est mariée avant de s’installer avec son époux à Zürich, puis 

à Genève. Elle est Maman d’une fille et grand-maman de trois petits-

enfants. Nous nous souviendrons de son profond attachement à la 

musique classique.*

Madame Josiane DE WECK
Née en 1932 à Genève, dans la commune de Cologny. Tout au long de 

sa vie, Madame De Weck a accordé une place essentielle à sa famille, 

qu’elle entourait d’une attention précieuse. Passionnée de sport, 

elle appréciait aussi bien la beauté des paysages enneigés que la 

convivialité des parcours de golf. Nous garderons le souvenir d’une 

femme élégante, bienveillante et d’une grande délicatesse.
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Monsieur Pierre LOB
Né en 1947 à Genève. Monsieur Lob a suivi une formation en économie 

avant de faire carrière dans les assurances, puis comme trader. Il 

était un homme de famille et un leader au quotidien. Passionné par 

le jardinage, il était autodidacte et curieux. Il aimait voyager, tant en 

famille que pour le travail, et aller à la rencontre des autres. Nous 

nous souviendrons de sa gentillesse.*

  * Sans photographie, la personne ne souhaite pas apparaître dans le journal.

LE MOMENT DU SOUVENIR



NOUVELLES DE GENÈVE
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 ACTUALITÉS AUTOMNE 2025

Après sa naissance au Parc des Bastions, puis sa magie au Jardin Anglais, il fait désormais bril-
ler le Quai du Mont-Blanc.
Dénichez vos cadeaux de Noël parmi la vaste sélection d’artisans de la région, dégustez les 
spécialités proposées par les stands de restauration et
divertissez vos enfants grâce au large programme d’animations, à découvrir sur le site.
Noël au Quai c’est aussi une belle promenade au bord du Lac Léman, décoré avec des illumi-
nations de Noël et le célèbre Chalet à Fondue qui propose sa véritable fondue genevoise.
© www. geneve.ch

Depuis juillet 1955, l’emblématique Horloge 
fleurie du Jardin anglais émerveille les Ge-
nevoises et Genevois comme les visiteurs et 
visiteuses du monde entier. 

Symbole réputé de la ville, elle est photo-
graphiée chaque jour, en toutes saisons.

Elle a été créée sous la direction d’Armand 
Auberson, alors directeur du Service des 
parcs et promenades de la Ville de Genève, 

devenu le Service des espaces verts (SEVE). 
À l’origine, l’Horloge fleurie n’était pas des-
tinée à son emplacement actuel. Plusieurs 

sites avaient été envisagés, comme l’entrée 
du parc Mon Repos (quai Wilson), l’entrée 
du parc de la Perle du Lac ou la rotonde du 

Mont-Blanc. C’est finalement le Jardin an-
glais qui a été retenu. La
© magazine-vivre-geneve.ch

L’HORLOGE FLEURIE
FÊTE SES 70 ANS

RENDEZ-VOUS CULTURELS

Les Automnales
Palexpo
du 7 au 16 novembre 2025
www.palexpo.ch

Fanfare du Losange
Chants de Noël
Dimanche 14 décembre, 17h
Victoria Hall
www.geneve.ch

Le grand gala de Giuseppe Verdi
Lundi 29 décembre, 19h30
Victoria Hall
www.geneve.ch

Concert de l’an (classique)
Association Les Ondes
Le jeudi 1er janvier à 17h00
©Journal Le chênois 

Venez découvrir Noël au Quai,
le plus majestueux des Marchés de Noël à Genève.

CHALETS EXPOSANTS, STREET FOOD ET 
CARROUSEL
lun-mar-mer : 12h - 21h
jeu : 12h - 22h
ven : 12h - 23h*
sam : 11h - 23h*
dim : 11h - 21h

* si le temps le permet, les chalets 
d’exposants restent ouverts jusqu’à 23h.

© www. geneve.ch



LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS
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AGENDA AUTOMNE/HIVER
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JANV
Mardi 6 janvier			   Goûter galette des rois

Dimanche 18 janvier		  Conte en musique

Janvier (date à définir)	 Sortie restaurant Fondue

DEC

Mardi 2 novembre		  Concert Rock

Mardi 4 novembre		  Soirée Familles

Jeudi 6 novembre		  Sortie spectacle LA REVUE

NOV

Mercredi 10 décembre	 Fête des enfants des collaborateurs

Jeudi 11 décembre		  Fête de l’Escalade avec les enfants

Du 15 au 22 décembre		 Fête de Hanoucca

JAN

Fête de l’Escalade

avec les enfants



PROCHAINE PARUTION JANVIER 2026

9, chemin de la Bessonnette      1224 Chêne-Bougeries

L’EMS Les Marronniers offre une qualité de vie et d’accompagnement individualisés pour 
les personnes dont le maintien à domicile n’est plus possible, soutenus par une équipe 
interdisciplinaire professionnelle et bienveillante.

La philosophie des soins dans notre établissement, les stratégies et les actions interdis-
ciplinaires  se fondent sur les désirs, les besoins et les ressources des Résidants et de leur 
entourage tout en tenant compte des limites de chacun.

Le bâtiment est composé de 63 chambres individuelles d’environ 25m2, réparties sur 4 
étages, au centre d’un parc arboré. Le concept architectural répond aux besoins des per-
sonnes souffrant de désorientation et aux mécanismes liés au vieillissement.

L’EMS Les Marronniers est un lieu ouvert, les visites sont libres et laissées à l’appréciation 
des familles et des proches.

T 022 869 26 26      info@marronniers.ch      www.marronniers.ch


