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Cheres Résidantes, chers Résidants,

Chers Familles et Proches, chers collegues et
partenaires,

L'été s'est doucement installé a Genéve, ap-
portant avec lui son lot de journées enso-
leillées et de parfums fleuris. A 'EMS, cette
saison est toujours un moment particulier :
les jardins reprennent vie, les balades en ter-
rasse se multiplient, et les activités estivales
rythment notre quotidien avec légeéreté et
bonne humeur.

Notre établissement connait également
guelgues changements et évolutions que
j'ai le plaisir de partager avec vous dans ce
nouveau numéro de notre gazette.

Tout d'abord, nous saluons le départ de notre
président du Conseil de Fondation, M. Félix
Israél, qui a accompagné avec engagement
et humanité la vie de notre établissement
durant trente-trois années. Qu'il soit ici cha-
leureusement remercié pour son investisse-
ment, sa disponibilité et sa vision toujours
tournée vers le bien-étre de nos Résidants.
Son départ marque une page importante de
notre histoire.

Nous accueillons également son successeur,
M. Gotthard Hegi, dont vous trouverez la pré-

sentation en page 3. Son parcours et son at-

EMS LES MARRONNIERS - ETE 2025 N°234

L'ETE, SAISON D’EVOLUTION

tachement aux valeurs de notre institution
en qualité de vice-président depuis six ans
annoncent une continuité précieuse dans
I'évolution de notre EMS. Il sera accompagné
par Mme Roseline Cisier nommeée en qualité
de Vice-Présidente.

Nous sommes aussi heureux de vous annon-
cer 'aménagement d'un nouvel espace dé-
tente.

Celui-ci est destiné aux Résidants, offrant
des moments de relaxation, des activités
diverses individuelles ou collectives, basées
sur les cing sens, dans un espace apaisant et
chaleureux. Les collaborateurs pourront éga-
lement bénéficier de cet espace a I'occasion
des séances de massage mensuelles qui leur
sont destinées.

L'été sera également rythmé par les célébra-
tions traditionnelles de la féte nationale du
ler aoUt. Un moment festif et rassembleur
gue nous préparons avec enthousiasme,
avec musique, décorations, un moment a
partager tous ensemble.

Je vous souhaite une agréable lecture ainsi
gu’'a toutes et tous, un trés bel été !

Cordialement

Cyrille Damas, Directeur
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Monsieur Hegi, vous avez oceuvré dans le
domaine de la fiscalité d’entreprise pen-
dant 45 ans. Qu'est-ce qui vous a amené
aux Marronniers ?

De 1995 jusqu’a ma retraite en 2019, j'ai occu-
pé le poste de Directeur Fiscal Groupe chez
Maus Fréres SA. A 'approche de ma retraite,
Mme Maryse Nordmann m'a demandé si
j'étais disposé a seconder Félix Israél, alors
président du conseil de fondation, et si je
pouvais également siéger au conseil de la

Fondation Famille Robert Nordmann.

Avez-vous une expérience professionnelle
dans le domaine des soins aux personnes
agées?

Ily a7 ans, c'était un domaine totalement in-
connu pour moi. Les séjours de mes propres
parents dans des établissements géria-
trigues ont été de courte durée. Mon seul
contact avec un groupe démographique
confronté a des vulnérabilités de santé a été
lorsgque mon épouse et moi étions actifs au-
prés de I'English Speaking Cancer Associa-
tion, notamment dans l'organisation de leur
collecte annuelle de fonds, le Paddle for Can-
cer Dragonboat Festival sur le Lac de Joux.
Malheureusement, aprés 12 ans, la pandé-

mie de Covid a mis fin a ce festival.

Parlez-nous de ces 7 derniéres années au

sein du conseil des Marronniers.

A mon arrivée, Cyrille Damas, notre direc-
teur, et Félix Israél, mon prédécesseur, pré-
paraient les événements du jubilé d'or. La
rétrospective vidéo de ces 50 premiéres an-
nées a été pour moi une véritable immer-
sion dans l'univers de I'EMS. J'étais pris par
ce concept du projet social de Robert et Si-
mone Nordmann : offrir un lieu de vie aux
seniors de la communauté juive pour y pas-
ser leurs vieux jours... en créant un environ-
nement entouré par les traditions qu'ils ont
toujours connues... une continuité de leur vie

familiale dans un espace protégé.

43 ans aprés ses débuts, Les Marronniers ont
démeénagé de la rue Cavour au chemin de la
Bessonnette ou on se trouve actuellement.
Cette fois-ci, j'étais marqué par la facon dont
les enfants Nordmann (Gérard, Maryse et
Philippe), ont approfondi et perpétué la vi-
sion de leurs parents pour ce nouvel établis-
sement médicalisé. L'attention aux détails, le
symbolisme de la pierre de la facade impor-
tée pour Les Marronniers, les jardins suspen-
dus, la synagogue, les installations de soins
gériatriques a la pointe de la technologie,
I'insistance sur une qualité du personnel de
soins de trés bon niveau, le tout pour assurer

le confort des Résidants et, comme souhaité



par leurs parents pour la rue Cavour, assurer
une continuité de leur vie familiale dans ce
nouvel espace.

A peine deux ans aprés mon arrivée, Covid
a frappé. J'ai pu constater de mes propres
yeux la qualité du service et le dévouement
de notre personnel face a des conditions ex-
trémes, une forte pression due au manque
de personnel et ceci face au risque d'attra-
per eux-mémes la maladie. M. Damas et son
équipe ont accompli un travail remarquable
et je reste impressionné par la constance de
la qualité de soins.

Il existe des services que l'on consideéere
comme allant de soi mais sans lesquels les
Marronniers ne fonctionneraient pas effi-
cacement : la planification et I'organisation
des activités, l'administration, l'accompa-
gnement spirituel, la blanchisserie, la main-
tenance, entre autres. Et surtout, la cuisine.
Aux Marronniers, les repas sont considé-
rés comme des moments privilégiés. Notre
cheffe, Estelle, crée des menus qui sont tou-
jours un régal et elle se surpasse lors des éveé-

nements familiaux.

Notre personnel de soins et de soutien fait
notre fierté.

Qu’apportez-vous personnellement a la
fondation ?

Une carriere dans la finance et le conseil fis-
cal international auprées de multinationales,
impliguant entre autres, des négociations
avec les autorités et les administrations. Cela
s'avere utile aujourd’hui, car je continue de
représenter Les Marronniers face aux auto-
rités genevoises. Mon expérience fiduciaire
m’est utile car actuellement, je fais partie du
comité d'une Fondation de prévoyance qui
regroupe plus de 20 EMS genevois.

En tant que président du conseil de fon-
dation des Marronniers, quelle est votre vi-
sion?

LA CONTINUITE. Dans l'esprit de nos fonda-
teurs et de leurs familles, mon réle principal
est de rassurer les familles de nos Résidants
que le séjour de leur(s) proche(s) aux Marron-
niers se déroulera le plus harmonieusement
possible. Le confort de nos Résidants et la
prise en charge efficace de leurs besoins
— médicaux, psychologiques et physiques —
resteront notre priorité absolue.

Gotthard Hegi est expert fiscal diplomé. Il
a été International Tax Partner chez KPMG
Fides Peat, puis Directeur Fiscal du Groupe
Maus Fréres jusgu’'a sa retraite. |l a également
travaillé chez Arthur Andersen et est titulaire
d'une licence HEC en économie d'entreprise
de I'Université de Lausanne. Il est marié, pere

de trois enfants et grand-pére de deux pe-

tits-enfants.




NOUVEAUX RESIDANTS

BIENVENUE!

Pierre GENTINETTA

Né le 21 mai 1938, Monsieur Gentinetta est originaire de Crans
Montana en Valais. Marié et pere de 3 enfants, Monsieur a été
directeur d’hétels dans différents pays, notamment a Paris, a
Bruxelles et en Angleterre. Trés sportif, Monsieur a pratiqué
différents sports comme le ski, le tennis et le golf. Il apprécie
également regarder le sport a la télévision et a une passion
pour les belles voitures. Nous lui souhaitons la bienvenue.

Béki DALVA BAROKAS

Née le 3 avril 1944 et originaire de Turquie, Madame a été
comptable et secrétaire médicale a Lausanne. Mére et grand-
meére de deux petits-enfants, elle apprécie tout particuliére-
ment la musique classique et les fleurs. Nous lui souhaitons la

bienvenue.
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Pourquoi lI'intégration est-elle fondamentale ?

La transition vers un nouvel environnement peut générer des sentiments d'abandon, d'an-
xiété ou de souffrance morale. Une intégration attentive et personnalisée offre repéres, sé-
curité émotionnelle, continuité identitaire et implication active. Elle permet de préserver
autant que possible 'autonomie, de créer du lien social et de redonner chaque jour du sens

a la vie.
Intégration et le projet de vie

Dés l'entrée, les équipes interdisciplinaires élaborent un projet d'accompagnement per-
sonnalisé : enregistré dans les premiéres semaines, il intégre I'histoire de vie, les godts, les
croyances, les valeurs, les attentes et le plan de soins. A 'EMS Les Marronniers, ce cadre est
inspiré par le “caring” et des méthodes humanistes centrées sur le respect, 'empathie et la
dignité.

Accompagnement interdisciplinaire structuré

L'intégration s'opére via une équipe pluridisciplinaire (infirmiere, aide-soignante, collabora-
teur socio hételier, animateur culturel, réceptionniste...) qui coordonne soins, restauration,
accueil et animation. Cette approche institutionnelle encourage une prise en charge glo-

bale, relationnelle et souple.
Le Résidant, sa famille et ses proches

La place accordée a la famille et aux proches dés l'accueil est essentielle : ils deviennent par-
tenaires du projet de vie, invités a participer a toutes les étapes.

L'accueil marque le début d'un véritable projet de vie pour la personne agée, construit avec
elle, son entourage et les équipes pluridisciplinaires. Cette période d'intégration vise a créer
un environnement sécurisant, chaleureux et respectueux, ou chague Résidant peut retrou-

ver des repéres, exprimer ses besoins et faire entendre ses choix.

Notre établissement offre bien plus qu'un lieu de soins: il devient un lieu de vie a part en-
tiere, ou la personne agée est reconnue dans toute sa singularité. Une intégration réussie
est donc la premiére étape essentielle pour préserver I'autonomie, le bien-étre et la dignité
des Résidants tout au long de leur parcours.



JE ME PRESENTE

RESIDANT

MADAME JOSIANE DE WECK

J'ai grandi a Bellevue, en Suisse, pendant

la guerre. Tous les hommes étaient a l'ar-
meée, et c'est ma grand-mere maternelle
qui accueillait toute la famille dans sa belle
maison. Elle avait six fils, qui rentraient
chaque week-end. lls nous racontaient
leur semaine, leurs missions... Nous étions
tres soudés. On vivait comme un clan, unis,
solidaires. Ma grand-mere, toujours pré-
voyante, avait aménagé le sous-sol pour
gu'on puisse s'y réfugier en cas d'alerte.

Aprés la guerre, mon peére est devenu di-
recteur de banque et ma meére est res-
tée a la maison. J'ai gardé de ces années
un vrai sentiment de stabilité et d'amour.
Trés grande pour mon age, je faisais plus
mUadre que je ne l'étais, et je me suis tou-
jours entourée de gens plus agés. A 13 ans,
j'al rencontré celui qui allait devenir mon
mari. Nous sommes tombés amoureux
trés jeunes. J'ai passé ma maturité a 18 ans,

puis me suis mariée a 21.
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Les plus belles années de ma vie ont été
'enfance de mes enfants. Nous faisions
énormément de choses ensemble. Jai-
mais créer autour d'eux le méme climat
de tendresse et de complicité que j'avais
connu enfant.

Ma grand-meére a été un vrai modele pour
moi. C'est la femme, aprés ma meére, qui
m'a le plus inspirée. Elle était forte, atten-
tive, et incroyablement présente.

Nous passions nos hivers a la montagne,
a skier en famille. Et I'été, nous recevions
beaucoup : nous étions les premiers du
guartier a avoir une piscine, alors tous les
enfants venaient. Ces grandes réunions
autour de l'eau restent parmi mes meil-
leurs souvenirs. J'ai aussi fait un peu de
golf, mais c'est surtout le plaisir d'étre en-
semble qui comptait.

Je n'ai pas eu de grande rupture dans ma
vie. Tout s'est déroulé calmement, sans
heurts. Et je crois que c'est aussi une
chance. La vie m’a appris que l'essentiel,
c'est 'amour, la famille, et la simplicité.

Aujourd’hui, je vis aux Marronniers. Je m'y
sens bien, je suis bien entourée. La nour-
riture n'est pas toujours a mon godt, c'est
vrai, mais je suis sereine. J'ai eu une belle
vie, et je mesure cette chance chaque jour.
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PEUT-ON CITER VOTRE AGE ?

94 ans.

QUE PENSEZ-VOUS DU MONDE
ACTUEL?

Je suis un peu perturbée par le monde
actuel, je m’'interroge sur ce que l'on
peut laisser de positif a nos enfants
aujourd’hui : peu de choses..cela me
trouble un peu...

Y-A-T-IL QUELQUE CHOSE QUE VOUS
REGRETTEZ D'AVANT ?

Pas de regrets.

EST-CE QUE C'ETAIT MIEUX AVANT ?

Oui, certainement, la relation parent-
enfants était trés positive, on se sentait
trés bien chez soi, on aimait ses parents
et nos parents nous aimaient, tout cela
a un peu disparu dans le monde.

QUELLE AVANCEE TECHNOLOGIQUE
VOUS A LE PLUS EMERVEILLEE ?

Aucune, j'ai pris les choses au fur et a
mesure : j'ai toujours vécu de facon po-
sitive. Tout arrivait assez normalement.

QUELLE AETE LAMEILLEURE PERIODE
DE VOTRE VIE ?

La période ou mes enfants étaient
jeunes.

QUEL EST VOTRE SOUVENIR LE PLUS
MARQUANT ?

Aucun en particulier

SELON VOUS, QUEL EST LE PLUS
IMPORTANT DANS LA VIE ?

La relation parents/enfants est le plus
important

A PARTIR DE VOTRE EXPERIENCE DE
VIE PERSONNELLE, QUEL CONSEIL
DONNERIEZ-VOUS AUX PLUS JEUNES
AFIN QU’'ILS NE REGRETTENT RIEN ?

D'étre proche de ses enfants et de par-
tager beaucoup de choses avec eux.

QUELS SONT VOS PLUS BEAUX
SOUVENIRS ?

Difficile de répondre, j'étais heureuse
dans la vie, je prenais les choses comme
elles arrivaient. J'étais trés entourée. J'ai
beaucoup de bons souvenirs et ils sont
tous liés a ma vie de famille.

AVEZ-VOUS UN REVE ?

Les choses arrivaient naturellement. En
tout cas, tous mes désirs se sont réali-
sés, il ne me manquait jamais rien.

VOTRE MESSAGE PERSONNEL ....

J'ai eu de la chance dans la vie, j'ai été
gatée. Il faut cultiver le lien avec sa fa-
mille et il faut leur rendre ce qu'ils nous
donnent en termes de sentiments...



JE ME PRESENTE

RESIDANT

MADAME DANIELLE SENGER

es, dans
une famille profondément attachée a ses
racines bretonnes. Nous étions, comme
on aimait le dire, des furieux Bretons de
Nantais.

a1\ .

Je suis née et j’i gradi a Nant

Mes souvenirs d'enfance sontancrésdans
les rues de Nantes, a une époque ouU nos
familles se fréquentaient beaucoup, for-
mant une véritable communauté soudée,
presque comme une grande famille élar-
gie. J'ai fréequenté une école enfantine vi-
vante ou les enseighants étaient passion-
nés. J'étais trés bavarde, ce qui n'était pas
toujours facile, mais j'aimais échanger et
apprendre.

Par la suite, j'ai poursuivi ma formation
dans un institut religieux de Nantes, tenu
par des bonnes sceurs. Ce cadre, a la
fois rigoureux et chaleureux, m’a permis
d’'obtenir mon baccalauréat, que j'ai dé-
croché de justesse. J'avais beaucoup de
mal a me concentrer a cause de ma na-
ture bavarde, mais j'étais motivée. A cette
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€poque, je révais de devenir journaliste et
je rédigeais des petits rapports.

Je n'ai presque jamais quitté la maison
familiale, tant les liens entre nos proches
étaient forts. Cette proximité m’a tou-
jours apporté un grand réconfort.

Mes premieres années d'indépendance
furent marquées par un emploi modeste
mais formateur : secrétaire pour mon
pere. Il me disait souvent : « Je veux une

secrétaire propre, en ordre. »

L'un de mes plus beaux souvenirs reste
les balades avec mon peéere et mes freres
jumeaux dans la forét de Fontainebleau.

La vie m’a enseigné la culture de l'autre,
I'’échange et surtout de ne jamais avoir
peur. Comme le répétait souvent mon
pere, il faut toujours « garder la porte ou-
verte ». C'est ainsi que l'on enrichit son
esprit et son cceur.
Aujourd’hui, méme si ma santé me
contraint a rester souvent allongée, j'ap-
précie profondément les échanges avec
le personnel qui prend soin de moi. Leur
gentillesse et leur attention sont un véri-
table soutien au quotidien.
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PEUT-ON CITER VOTRE AGE ?

Ce n'est un secret pour personne, jai
94 ans.

QUE PENSEZ-VOUS DU MONDE
ACTUEL?

Le monde d'aujourd’hui ne pourra
avancer que s'il fait face a son histoire.

EST-CE QUE C'ETAIT MIEUX AVANT ?

SGrement pas, nous faisions avec les
capacités que nous avions.

Y-A-T-IL QUELQUE CHOSE QUE VOUS
REGRETTEZ D’AVANT ?

C'est la question vache comme diraient
mes freres... Mon enfance, nous étions
dans I'avenir, pas dans le passé.

AURIEZ-VOUS IMAGINE, IL Y A 50 ANS,
LE FUTUR COMME CELA ?

Absolument pas, nous n'y pensions pas,
nous craignions les lendemains durant
la guerre.

QUELLE AVANCEE TECHNOLOGIQUE
VOUS A PLUS EMERVEILLEE ?

Les téléphones portables

SELON VOUS, QU’EST-CE QUI EST
IMPORTANT DANS LA VIE ?

La liberté, quelle gu'elle soit.

QUEL EST VOTRE SOUVENIR LE PLUS
MARQUANT ?

Voir mon peéere pleurer en voyant le dra-
peau nazi sur notre maison.

A PARTIR DE VOTRE EXPERIENCE DE
VIE PERSONNELLE, QUELS CONSEILS
DONNERIEZ-VOUS AUX PLUS JEUNES
AFIN QU'ILS NE REGRETTENT RIEN ?

Encore une question vache... relativiser,
en restant fidele a nous-mémes.

QUELS SONT VOS PLUS BEAUX
SOUVENIRS ?

Retrouver, ou plutdt récupérer notre
maison a Nantes aprés la guerre.

AVEZ-VOUS REALISE UN REVE ?

Oui, j'ai pu voyager.

QUEL EST CELUI D’AUJOURD'HUI ?

Avoir la santé bien entendu et la liberté
de mouvement.

VOTRE MESSAGE PERSONNEL ....

C'est une question pieége car je ne dé-
tiens pas la vérité. Il est important pour
moi de préserver les enfants, car cer-
taines choses anodines que I'on fait ou
dit peuvent beaucoup les impacter.



INSTANTS DE VIE ET ACTIVITES

LOISIRS

FETE DE LA TULIPE

La Féte de la Tulipe a Morges est devenue une véritable tradition aux Marronniers. Cette
année, nousy sommes méme allés a deux reprises. Comme toujours, les Résidants ont pris

grand plaisir a se promener au bord du lac, entourés d'un magnifique camaieu.

VISITE DU RANCH BLACKYLAND

Aprés avoir accueilli deux poneys aux Marronniers |'au-
tomne dernier, les Résidants ont cette fois poursuivi
I'aventure au coeur méme des écuries. Cette sortie a été
rendue possible grace a Emma, ancienne stagiaire de
maturité a 'EMS, dont la passion pour les chevaux ne
cesse de rayonner. Un temps fort a marqué cette sortie:
I'observation d'un entrainement de saut d'obstacles. Le
dynamisme du cheval et la maitrise du cavalier ont sus-
cité 'admiration générale. La visite s'est conclue par un
moment d’échange tendre: les Résidants ont pu nourrir
Y 4 les chevaux de carottes et leur offrir quelques caresses.

| MERCI au Ranch Blackyland de nous avoir accueillis !
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C'est dans le cadre vibrant des Halles de I'lle que
Résidants et collaborateurs des Marronniers ont
été conviés a une soirée festive organisée par I'As-
sociation des Responsables d’Animation (ARe AGe).
Une initiative remarquable, pensée pour renforcer |
les liens entre les institutions et célébrer la joie du
vivre-ensemble autour de la musique.

Animée par un DJ, la soirée s'est rapidement trans-
formée en piste de danse collective, ou les Rési-

dants, les animateurs et les soignants ont partagé
rires, pas de danse et instants de complicité. L'ambiance, résolument détendue et chaleu-
reuse, a permis a chacun de se laisser porter par la musique et de faire de nouvelles ren-
contres.

Autour de tapas savoureuses et de verres partagés, les échanges ont été nombreux, sinceres
et joyeux. Cette parenthése, hors du cadre habituel, a offert un véritable souffle d’enthou-
siasme et d'énergie. Tant et si bien que nombreux sont ceux qui espéerent voir ce type d'évé-
nement se reproduire régulierement.

Un grand merci a I'ARe AGe pour cette organisation sans faille, et bravo aux Résidants pour
leur dynamisme communicatif.

-
4
-—
-
4

l

Le 14 juillet, un apéritif a été organisé en I'hnonneur de Madame Simonne Herz pour célé-
brer I'anniversaire de ses 90 ans en présence des autres Résidants, de sa fille, de son fils et
son épouse, de sa petite fille et son arriere-petite-fille ainsi que
des collaborateurs, des cadres et de la Direction. Monsieur le
Maire de Chéne-Bougeries était également présent pour par-
tager cet événement.

Madame Simonne Herz a tenu a remercier M. Damas et l'en-
semble des collaborateurs pour la féte, et tout particulierement
Eric, grand ami de la famille, qui a fait un discours tres émou-

vant.

Nous avons demandé a Madame Simonne Herz ce que nous pourrions lui souhaiter pour
cette nouvelle année, elle a répondu : « Je souhaite prendre la vie comme elle vient, je suis
trés bien aux Marronniers, je me sens bien entourée et le personnel est charmant. »

Toutes les personnes présentes lui souhaitent le meilleur pour cette année a venir et les
suivantes...



Nos derniéres vacances a Rolle : vingt ans de souvenirs

C'est une page riche en souvenirs qui se tourne cette année pour les Marronniers. Depuis
2005, Rolle fut le cadre fidele de leurs vacances estivales, accueillant chaque été Résidants
et collaborateurs dans un environnement apaisant, entre lac et montagnes. Aprés vingt
années de séjours partagés, ce dernier voyage marque la fin d'un cycle chargé d’émotions.
Durant cette ultime édition, les participants ont savouré une semaine placée sous le signe de
la détente, de la convivialité et du lien. Balades au bord du lac, moments de repos, activités
variées : autant d'instants simples et précieux, propices aux échanges et au renforcement
desliens humains. L'atmospheére, chaleureuse et bienveillante, a rappelé ce qui fait I'essence
de ces vacances: le plaisir d’étre ensemble.

Parmi les moments margquants, une escapade a Broc a permis de découvrir une buvette
d’alpage nichée au creux de la montagne — un moment authentique, en pleine nature,
apprécié pour sa simplicité et son charme rustique.

Ces adieux a Rolle se sont faits dans la douceur et la gratitude. Tandis qu'un chapitre se

referme, I'équipe se projette déja vers une nouvelle destination, porteuse du méme esprit
de partage et d'évasion.




LA RECETTE DE LA CHEFFE

Estelle THOMAS

Cheffe de Cuisine, EMS Les Marronniers

Cocktall aux baies d'été

pour 4 personnes

Dans votre panier Preparation
150g de mélange de baies ( myrtilles, 1. Nettoyer les baies, les mettre dans une
framboises, mures, fraises) casserole avec le sucre, I'eau et la branche

50g de sucre de romarin.

1dl d’eau 2. Faire cuire 5 mn apres I'ébullition.

1 branche de romarin 3. Passer la préparation au tamis, conserver le
1 bouteille de Prosecco jus et faire refroidir.

4 branches de romarin et 4 fraises 4. Remplir vos verres avec le jus des baies et
pour le décor compléter avec le Prosecco bien frais.

5. Pour décorer, mettre une branche de
romarin dans chaque verre et une fraise sur
le bord de votre verre.

Santé!
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NOUVEL ESPACE BIEN-ETRE INSPIRE DE LA METHODE SNOEZELEN®

Nous avons le plaisir de vous annoncer la rénovation compléte du local du Thermospa ! Re-
pensé par un groupe de travail pluridisciplinaire, cet espace offre désormais une atmos-
phére chaleureuse, propice a la détente et au bien-étre.

L'aménagement s'inspire de la méthode Snoezelen®, une approche multisensorielle née
aux Pays-Bas dans les années 1970. Elle propose un environnement apaisant grace a des
jeux de lumiere douce, des musiques relaxantes,
des parfums légers et des textures variées.

Cette méthode est reconnue pour ses bienfaits
aupres des personnes agées, notamment celles
atteintes de troubles cognitifs. Elle favorise la dé-
tente, réduit 'anxiété et stimule les sens en dou-
ceur, sans sollicitation cognitive ou verbale.

APERITIF DE DEPART DE M. FELIX ISRAEL

Un apéritif riche en émotions et en reconnaissance

De nombreux invités ont honoré l'apé-
ritif organisé en I'hnonneur de M. Félix
Israél, saluant ses 33 années d'engage-
ment a la téte de la Fondation Les Mar-
ronniers. Le buffet était a la hauteur de
'’émotion partagée.

Son parcours débute dans les années
1980, lorsqu'’il rejoint le Conseil de Fon-
dation pour restructurer et faire grandir
; cette institution. Il a contribué a la trans-
Mme Sabine Coissard, IRU, M. Félix Israél, M. Cyrille Damas, Directeur et Mme formation d'une maison en Véritable
Emma Mouchot, Resp. Résidants et réception EMS moderne, accueillant aujourd’hui 63
Résidants.

Lors de cet événement, M. Israél a officiellement passé le relais a M. Gotthard Hegi, qui I'a ac-
compagné ces derniéres années avec bienveillance. Nous lui souhaitons plein succés dans
cette nouvelle fonction.



COLLABORATEURS

DEPART BIENVENUE

Départ de Madame Delphine
Lepan Pradier — Une ergothé-
rapeute engagée et passion-
née

Apres plusieurs années d'un Delphine Adeline BATAILLE
engagement sans faille au  LEPAN PRADIER Ergothérapeute
sein de notre établissement, Ergothérapeute

nous adressons aujourd’hui
nos plus chaleureux remerciements a Madame
Delphine Lepan Pradier, ergothérapeute, qui
quitte 'EMS Les Marronniers.

Tout au long de son parcours, Delphine a fait Jessica MASSA
preuve d'un professionnalisme exemplaire, en Aide soignante
assurant avec rigueur et bienveillance I'accom-
pagnement des Résidants, tout en étant une res-
source précieuse pour leurs familles et I'ensemble
des collaborateurs.

Dotée d'une grande créativité, elle a su adapter
I'environnement de vie des Résidants, individuel- Negdia CADENA PARADA
lement et collectivement, et a initié des projets in- Femme de chambre
novants comme le parcours mobilité, contribuant

ainsi a leur bien-étre et a leur autonomie.

Spécialiste en basse vision, elle a également concu
et animé des formations destinées aux équipes
dans le cadre des ateliers FAT.

Membre actif du Comité de pilotage interdiscipli-
naire, elle a participé aux réflexions autour du pro-
jet de vie institutionnel.

Enfin, soucieuse de la continuité des prestations,
elle a pris soin de former sa remplagcante Madame
Adeline Bataille, avec attention et générosité.

Nous lui souhaitons plein succés dans la poursuite
de ses projets personnels et professionnels.

Cheére Delphine, toute notre reconnaissance et nos
remerciements pour votre engagement, votre sen-
sibilité et votre professionnalisme.
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JE ME PRESENTE

COLLABORATEURS

Shana BOUHMADOU
Femme de chambre

Je me présente: je m'appelle Shana,j'ai 21ans
et je suis originaire d’Annecy, une ville ma-
gnifique surnommeée «la Venise des Alpes»
en raison de ses canaux et de son charme
unique. J'y suis née et j'y ai grandi entourée
de mes parents et de ma petite sceur, avec
qui je partage une belle complicité.

Aprés avoir suivi une filiere professionnelle
au lycée, j'ai obtenu mon baccalauréat Ges-
tion-Administration. Cette formation m’'a
permis de découvrir le monde de I'entreprise,
la rigueur administrative et I'organisation du
travail. Elle m’a également permis de déve-
lopper des compétences utiles dans la ges-
tion de projets, la commmunication et le travail

en équipe.

J'ai eu la chance d'effectuer plusieurs jobs
étudiants.

J'ai décidé de m'inscrire dans une agence
d'intérim a Geneéve et par la suite je suis ar-
rivée a I'Ems les Marronniers en novembre
2024 et j'ai signé mon cdi le 14 avril 2025 et je
suis ravie et tres heureuse d’'étre ici.

LE MARRON -l 8

A titre personnel, je suis une personne cu-
rieuse, sociable, discrete et ouverte d'esprit.
J'ai une grande passion pour les voyages : dé-
couvrir de nouvelles cultures, rencontrer des
personnes différentes et vivre de nouvelles
expériences m'inspirent  profondément.
Chaque voyage est pour moi une opportuni-

té d’'apprendre et de grandir.

J'ai eu la chance de découvrir plusieurs pays,
comme les Etats-Unis, Le Maroc, I'Algérie,
I'Egypte et j'en passe...

J'aime aussi beaucoup le shopping, un Mmo-
ment que je trouve a la fois relaxant et amu-
sant, et qui reflete mon intérét pour la mode
et le sens du détail.

Je suis trés heureuse de faire partie de cette
belle institution. Chaque jour passé aux co-
tés des Résidants est pour moi une source
de joie, d'apprentissage et de partage. Leur
présence, leurs histoires et leurs sourires
rendent mon travail profondément humain
et enrichissant.

Merci a tous les collaborateurs et collabo-
ratrices pour votre accueil et votre bienveil-
lance !
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Elodie Bobe Villaceque
Infirmiere

Je m'appelle Elodie, jai 52 ans et je suis
originaire de Vernet-les-Bains, un petit village
niché dansles Pyrénées-Orientales, au sud de
la France, tout prés de la frontiere espagnole.
Mon mari, lui aussi natif de ce village, et moi
avons guitté notre région natale il y a 25 ans
pour nous installer en Haute-Savoie. Méme
si la vie nous a menés ailleurs, je reste trés
attachée a mes origines catalanes, qui font
partie de mon histoire.

Passionnée parlanature,j'aime meressourcer
lors de randonnées en montagne. J'apprécie

aussilalecture,lacuisine, et jesuisunegrande

amatrice de brocantes. Chiner, découvrir de
vieux objets et leur donner une seconde vie
est une activité qui me passionne.

EMS LES MARRONNIERS - ETE 2025 N°234
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Je suis mam

agées de 28 et 23 ans. J'ai commencé ma vie

professionnelle dans I'Education nationale.
Puis, a 35 ans, j'ai choisi de me reconvertir

pour devenir infirmieére, un métier qui me

tenait a coeur. J'ai travaillé dans différents
services hospitaliers, avant de me spécialiser
dans I'accompagnement en fin de vie, avec
un diplédme en soins palliatifs.

Depuis neuf mois, je travaille a I'EMS des
Marronniers. J'ai été trés bien accueillie et je
me suis vite sentie intégrée dans une équipe
super sympa et bienveillante. J'ai découvert
le travail d'infirmiére au sein d'un lieu de
vie et c'est passionnant ! Des liens se sont
créés et les échanges avec les Résidants sont

vraiment enrichissants.

A bientot !
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LE MOMENT DU SOUVENIR

NOS PENSEES POUR

MONSIEUR FRANCOIS DELOR

Né le 11 juillet 1941 a Genéve, Monsieur était célibataire mais tres
entouré par sa sceur et son neveu ainsi que ses amis. Monsieur a
étudié la musique et a travaillé comme organiste a la Cathédrale
Saint Pierre. Il était passionné de musique classique. Monsieur jouait
également du piano et a donné de nombreuses représentations
a lI'étranger. Nous nous souviendrons de sa gentillesse et de sa

sympathie, les moments de discussion et sa touche d’humour.

MADAME GILETTE VAUCHER

Née a Paris en 1927 au sein d'une fratrie de sept enfants, Madame
était mere d'une fille unique. Elle s'est installée a Genéve a I'age de
33 ans. Coiffeuse de métier, elle a également exercé la photographie,
deux domaines dans lesquels elle exprimait son sens de I'esthétique.
Madame Vaucher cultivait le golt des belles tenues et se distinguait
par sa coquetterie élégante. Nous nous souviendrons de son sourire

malicieux et de sa complicité avec le personnel.
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L'INSTANT JUDAISME

LES RENCONTRES INTERRELIGIEUSES

Rencontres aux Marronniers avec 'aumonier-prétre Giovanni FOGNINI

Nous avons accueilli le mardi 27 mai dernier, le prétre Giovanni avec qui, nous organisons
trois fois dans I'année des conférences interreligieuses. Le prétre Giovanni est le doyen des
aumoneries des HUG. Nous avons décidé ensemble d'offrir des regards croisés sur les fétes

religieuses du calendrier.

Au-dela de nos rituels respectifs, la dimension humaine, 'humilité et la solidarité sont évidem-
ment au coeur de nos préoccupations au quotidien.

Le fait d'ceuvrer ensemble aux Marronniers et aux HUG permet de révéler nos valeurs communes
et a travers les échanges, d'apporter un peu d'espérance a celles et ceux qui viennent y assister.
En effet, notre « sacerdoce » s'inscrit dans I'accompagnement, I'écoute spirituelle et la présence
a l'autre.

Les Résidants de notre EMS viennent d’'horizons différents et aujourd’hui, les rencontres avec le
prétre aident a créer des ponts, des ponts d'interconnaissance et de compréhension mutuelle,

et contribuent a la quéte de sens de nos vies.
Eric ACKERMANN, Guide spirituel, Rabbin.

Prétre Giovanni FOGNINI
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NOUVELLES DE GENEVE

ACTUALITES ETE 2025

M. Alfonso Gomez est le nouveau
Maire de Geneve du ler juin 2025
au 31 mai 2026.

Rolex Switzerland Sail Grand Prix
20 et 21 septembre 2025

Le SailGP visite le lac Léman pour la pre-

miere fois ! La flotte de catamarans F50
s'affrontera sur le lac Léman dans des
courses courtes et intenses, a des vitesses
incroyables avoisinant les 100 km/h. Vivez
les sensations fortes, les rebondissements,
les frolements et les échecs alors que les 12
bateaux repoussent les limites sur le seul

site en eau douce du calendrier 2025.
©magazine vivre a Geneve

©sailgp.com

T s e — = —

Trongon de la voie verte nommeé en
hommage a Régine Reynier

La Ville de Genéve a déposé en mars 2025
un dossier aupres de la Commission canto-
nale de nomenclature (CCN) pour nommer
le troncon de la voie verte entre la rue Ber-
the-VADIER et le chemin de Grange-Canal.

Née en 1917 dans une famille francaise, Ré-
gine Reynier s'engage dans la Résistance
une fois la France occupée.

Elle espionne les installations militaires alle-
mandes et récolte des informations qu’elle
transmet a un officier, Paul de Saugy, qui
dirige depuis la Suisse plusieurs réseaux de
renseignements pour la Suisse et les Alliés.

Ala fin de la guerre, elle s'installe a Genéve.

© geneve.ch

«J'ai I'nonneur et le plaisir d'assumer, pour
la deuxieme fois, cette fonction, apprécie
le magistrat Vert,

qui siege au gou-
vernement genev- | 2
ois depuis 2020. Etre gl
Mmaire constitue un &
mandat passion- #
nant, qui permet

d'étre au plus proche des gens, d'aller a

la rencontre de toutes les Genevoises

©lsabelle Meister

et de tous les Genevois, pour entendre

leurs préoccupations et leurs besoins.».
© www.geneve.ch

RENDEZ-VOUS CULTURELS

LES SCHUBERTIADES de Thénex
Dimanche 10 aolt a 11h

Place Favre

www.chene-bourg.ch

Exposition Jean Tinguely
Jusqu’au 7 septembre a 17h30
Musée Rath, Place Neuve 1
www.geneve.ch

Exposition DE L'OEIL A LAME

20 ans de photos et créations

Grégory Bordey

les 27 et 28 septembre 2025

Espace Nouveau Vallon, route du Vallon
www.chene-bougeries.ch

Variations Goldberg
Conservatoire musique Genéve
Série Musique de chambre

Le mercredi 12 octobre 2025 a 11h00

www.geneve.ch
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LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS
o

AGENDA ETE 2025

Vendredi ler aolt Féte nationale, Fanfare Lechebéton
Jeudi 14 aolt Repas des anniversaires

Lundi 28 aoUt Musique avec Mlle Lola

Du 8 au 12 sept. Semaine a Theme : Les animaux
Jeudi 14 septembre Chant Chabbat

les 23 et 24 sept. Féte Roch-Hachana
Vendredi 5 octobre Récital piano, Nicolas de Reynolds
Date a confirmer Gouter de chataignes grillées
Jeudi 30 octobre Vente vétements, boutique Mota
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s ®
les marronniers

S OIN SOUTIEN CONFIANCE

L'EMS Les Marronniers offre une qualité de vie et d'accompagnement individualisés pour
les personnes dont le maintien a domicile n'est plus possible, soutenus par une équipe
interdisciplinaire professionnelle et bienveillante.

La philosophie des soins dans notre établissement, les stratégies et les actions interdis-
ciplinaires se fondent sur les désirs, les besoins et les ressources des Résidants et de leur
entourage tout en tenant compte des limites de chacun.

Le batiment est composé de 63 chambres individuelles d'environ 25m?, réparties sur 4
étages, au centre d’'un parc arboré. Le concept architectural répond aux besoins des per-
sonnes souffrant de désorientation et aux mécanismes liés au vieillissement.

L'EMS Les Marronniers est un lieu ouvert, les visites sont libres et laissées a l'appréciation
des familles et des proches.

9, chemin de la Bessonnette 1224 Chéne-Bourgeries
T 0228692626 info@marronniers.ch  www.marronniers.ch
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