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LU'EDITO

Chers Résidantes,

Cher Résidants,

Chers Familles et proches,
Cheres collaboratrices,
Chers Collaborateurs,

Au nom des Membres du Conseil de fon-
dation et des Cadres, je tiens a vous renou-
veler, en ce début d'année 2025, mes meil-
leurs voeux de satisfactions, de bonheur et
de santé.

Débutons par un bilan de l'année 2024,
marquée par des défis importants d'ordres
financiers et opérationnels liés au nouveau
mode de financement et en parallele par
de belles réussites collectives couronnées
par I'obtention de notre label Great Place to
Work®, qui refléte et valorise notre culture
d’'entreprise et notre politique de manage-
ment auprés de nos collaborateurs.

Je tiens a remercier chaleureusement
chaque Résidant-e et chaque famille pour la
confiance et la reconnaissance témoignées
tout au long de I'année. Aux Collaboratrices
-eurs pour leur engagement bienveillant et
pour le sens gqu'ils insufflent dans I'exercice
de leurs fonctions au quotidien, afin que

notre EMS demeure un lieu de vie chaleu-
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CONFIANCE ET SERENITE

reux, respectueux et sécurisant.

L'année qui s'ouvre sera l'opportunité de
poursuivre avec détermination nos efforts
en vue de garantir un cadre de vie toujours
plus agréable et adapté aux besoins de cha-
cun. Des projets passionnants en cours et
d’autres a venir, qui visent a enrichir I'éven-
tail
sociale, et a valoriser les lieux avec l'aména-

de nos prestations, a dynamiser la vie

gement de nouveaux espaces spécifiques
ainsi que l'investissement du nouveau Mmo-
bilier pour le confort des Résidants-es et des
proches.

En résumé, faire de notre établissement un
véritable lieu de vie, et non simplement un
lieu d'accueil en cultivant une approche
fondée sur le prendre soin, le soutien et la

confiance.

Ensemble, poursuivons notre aventure col-
lective avec agilité et réactivité pour chemi-
ner avec sérénité tout au long de cette an-
née 2025.

Trés cordialement,

Cyrille Damas, Directeur
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NOUVEAUX RESIDANTS

Lucie BOLENS

Née en 1933, Madame a été professeure a I'Université de
Geneéeve en Art et Histoire. Madame Bolens a deux enfants,
elle est passionnée par I’Art et I'Histoire. Nous lui souhaitons
la bienvenue.

*Ne souhaite pas de photographie.

Jacqueline CART

Née en 1927 a Lucerne, Madame a été enseignante au
Conservatoire de musique de Geneve. Madame Cart a trois
enfants, tous musiciens, et 4 petits-enfants. Mme Cart aime
notamment la musique et faire de la gym.

Nous lui souhaitons la bienvenue.

Colette DEMOLIS MILLIUS

Née en 1941 en France, Madame a été femme au foyer pour
s'occuper de ses deux enfants et s'occupait également de
I'administration de I'entreprise de son mari. Madame Demo-
lis Millius aime les animaux, regarder la télévision et écouter
la radio. Elle aime également cuisiner et notamment des pa-
tisseries. Nous lui souhaitons la bienvenue.
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Monique FREZIER

Née en 1933, Madame a été aide-infirmiéere a Belle-Idée. Elle
a 8 neveux et nieces. Madame Frezier est une grande ran-
donneuse, elle a fait beaucoup de marche dans les Alpes
en autres. Elle aime la musique, la radio et le jardinage.
Nous lui souhaitons la bienvenue.

Danielle SENGER

Née en 1931, Madame a été documentaliste a la Tribune de
Geneve. Elle n'a pas d'’enfant mais a trois neveux qui sont
tres présents. Madame Senger aime la lecture, la musique
et notamment I'Opéra. Elle aime également le théatre et
le cinéma. Nous lui souhaitons la bienvenue.

Bk i

Jeannine VON GUNTEN

Née en 1931 a Nyon, Madame vit dans le Canton de Geneve
depuis ses 30 ans, elle a deux enfants. Elle a travaillé dans
I'entreprise familiale et s'occupait de 'aménagement de
coffrets en bois. Madame Von Gunten est aussi peintre sur
porcelaine, elle aime la lecture de magazines, regarder la
télévision et la patisserie. Nous lui souhaitons la bienve-

nue.
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JE ME PRESENTE

RESIDANT

MADAME RENATA MODIANO

J'ai eu la chance de grandir a Constanti-
nople, en Turquie. Mes souvenirs d'enfance
sont marqués par des vacances gque je consi-
dére comme « paradisiaques ». L'un de mes
plaisirs d'enfant était de grimper dans les fi-
guiers pour savourer leurs fruits, ce qui me
valait le surnom de « petit singe ». Ces mo-
ments simples et joyeux restent parmi les
plus précieux de ma jeunesse.

De mes 6 a 15 ans, j'ai fréquenté 'école ita-
lienne, dirigée par des religieuses. A 15 ans,
j'ai intégré le lycée francais de Galatasaray,
ou j'ai poursuivi mes études jusqu’a 18 ans,
puis j'ai continué a l'université sur place. Plus
tard, a 35 ans, j'ai décidé de reprendre mes
études en obtenant une licence en langues.
A I'age de 19 ans, jai quitté la maison pour
me marier, comme c'était traditionnel a
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I'’époque. Le mariage était un moyen pour
les jeunes, hommes et femmes, de quitter le
foyer familial et de commencer une nouvelle
vie. Mes premieres expériences profession-
nelles ont été marquées par le partage et la
convivialité, notamment au college Calvin.
Je garde de bons souvenirs de mes colle-
gues et des moments agréables, comme nos
voyages en Gréce. Mes parents ont toujours
été unegrandesourced'inspiration pour moi.
lls m'ont offert une éducation fondée sur I'af-
fection, mais aussi sur le respect des régles.
« Il fallait filer droit », disait-on souvent a la
maison. Aujourd’hui, je trouve que mes sou-
venirs d'enfance sont ceux qui me margquent
le plus. Ces années restent précieuses pour
moi, car elles symbolisent un temps ou tout
semblait possible. Actuellement, je vois que
le personnel se donne beaucoup de mal
pour bien faire son travail et nous satisfaire.
Je dois vous dire que je ne suis ni heureuse,
ni malheureuse aux Marronniers car ce qui
m’'attriste est en lien avec ma propre dimi-

nution physique mais je fais avec et j'avance.
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PEUT-ON CITER VOTRE AGE ?

Oui, j'al 97 ans.

QUE PENSEZ-VOUS DU MONDE
ACTUEL ?

Je trouve qu'il est affreux. Il va mal
de tous les cotés. L'homme reproduit
toujoursles mémeserreurs, il N"apprend
jamais et c’est bien dommage. A ¢a, se
rajoute 'lAquiestunevraie malédiction,
je trouve (rire).

EST-CE QUE C'ETAIT MIEUX AVANT ?

C'était vraiment mieux avant sans
aucun doute méme si ¢a n'était pas
simple, nous avons connu les guerres.

Y-A-T-IL QUELQUE CHOSE QUE VOUS
REGRETTEZ D'AVANT ?

L'alimentation, sans aucun doute, le
fait qu'il n'y ait plus de saison et que
¢ca ne choque personne, trouver des
aubergines en hiver est un non-sens et
les aliments viennent de loin !

QUELLE A ETE LA MEILLEURE PERIODE
DE VOTRE VIE ?

L'orsque j'étais au pays, en Turquie,
méme si mon arrivée a Genéve a été
facile et simple.J'ai méme pu enseigner
au College Calvin.

QUEL EST VOTRE SOUVENIR LE PLUS
MARQUANT ?

Je ne sais pas vraiment, il y en a eu
beaucoup, vous savez c'est trop difficile
de choisir.

EMS LES MARRONNIERS - HIVER 2024/2025 N°232

ENTRETIEN

IL Y A 50 ANS, AURIEZ-VOUS IMAGINE
LE FUTUR COMME CELA?

Non pas du tout.

QUELLE AVANCEE TECHNOLOGIQUE
VOUS A LE PLUS EMERVEILLEE ?

La télévision, par contre, je déteste le
téléphone portable, je trouve que c'est
intrusif et beaucoup de notifications.

D'APRES VOUS, QU'EST-CE QUI EST LE
PLUS IMPORTANT DANS LA VIE ?

C'est important de trouver son bonheur,
aussi minime soit-il.

QUELS SONT VOS PLUS BEAUX
SOUVENIRS ?

Mon enfance bénie. Je me souviens que
des bons momentsetjaieudelachance
d’avoir une famille aimante.

AVEZ-VOUS REALISE VOS REVES ?

Vous savez, le hasard a fait beaucoup
pour Mmoi.

QUEL EST CELUI D'AUJOURDHUI ?

Vous savez a mon age, je n‘en ai plus.
Aujourd’hui, je pense a des choses
agréables et j'ai conscience qu'avec
I'age je dois faire face a beaucoup de
perte physique et ce n'est pas facile a
accepter.

VOTRE MESSAGE PERSONNEL ....

Je n’ai pas de message particulier.
LE MARRON O7



JE ME PRESENTE

RESIDANT

MONSIEUR ANDREAS LUCHSINGER

J'ai grandia Zurich, une ville qui a bercé mon
enfance. Parmi eux, les moments passés
a jouer au football restent gravés dans ma
mémoire. C'était une époque insouciante ou
tout semblait plus Iéger, mon enfance reste
la plus belle période de ma vie. J'ai suivi ma
scolarité a I'école de textile de Zurich, une
formation qui a marqué le début de mon
parcours professionnel. A 19 ans, jai quitté
la maison pour prendre mon indépendance.
Mon premier emploi m'a conduit a la socié-
té Abraham, ou jai travaillé pendant deux
ans en tant que responsable de filiere. Si je
devais parler de mes inspirations, je dirais
gu’'aucune personne en particulier ne m'a
influencé. J'ai toujours suivi mon propre che-

min, fidéle a I'enseignement que la vie m'a
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offert : s’écouter avant tout. Le tennis a été
une activité qui m’a particulierement pas-
sionné et qui m’'a apporté beaucoup de plai-
sir. Un événement marquant de ma vie a été
mon arrivée a New York par bateau de fret.
Cette expérience m'a permis de poursuivre
des études en marketing pendant deux ans.
Aujourd’hui, aux Marronniers, je constate les
efforts déployés par le personnel pour assu-
rer notre bien-étre. Malgré cela, je ressens
parfois un sentiment de solitude, particulie-
rement en début d'apres-midi. Ce n'est pas
lié a 'EMS, mais plutdt a un sentiment per-
sonnel, accentué par les changements phy-
siques liés a l'age. J'apprends a composer
avec cette réalité , tout en gardant en mé-
moire les moments heureux qui ont jalonné

ma vie.
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PEUT-ON CITER VOTRE AGE ?
Oui, j'ai 85 ans

QUE PENSEZ-VOUS DU MONDE
ACTUEL?

Il ne M'inspire pas.

EST-CE QUE C'ETAIT MIEUX AVANT ?

Nettement mieux.

Y AT-IL QUELQUE CHOSE QUE VOUS
REGRETTEZ D'AVANT ?

Oui, de ne pas avoir fait des études pour
devenir médecin, comme mon pere.
c'était trop long.

QUELLE A ETE LA MEILLEURE PERIODE
DE VOTRE VIE ?

L'enfance, on a eu une enfance libre
avec ma soeur.

ILY A 50 ANS, AURIEZ-VOUS IMAGINE
LE FUTUR COMME CELA ?

Non, pas ¢a, j'avais imaginé un monde
sans guerre.

QUELLE AVANCEE TECHNOLOGIQUE

VOUS A LE PLUS EMERVEILLEE ?

L'invention de la roue par les chinois et
a notre époque le smartphone.
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ENTRETIEN

QUELS SONT VOS PLUS BEAUX
SOUVENIRS ?

Les voyages, surtout celui a Madere.

D'APRES VOUS, QU’EST-CE QUI EST LE
PLUS IMPORTANT DANS LA VIE ?

Etre en bonne forme!

A PARTIR DE VOTRE EXPERIENCE DE
VIE PERSONNELLE, QUELS CONSEILS
DONNERIEZ-VOUS AUX PLUS JEUNES
AFIN QU’'ILS NE REGRETTENT RIEN ?

Mon conseil est: ResteztoujoursattentifS
aux changements!

AVEZ-VOUS REALISE TOUS VOS REVES ?

Non, pas vraiment...

QUEL EST CELUI D’'AUJOURD'HUI ?

J'aimerais reconduire une voiture.

VOTRE MESSAGE PERSONNEL ...

Restez attentifS a votre entourage et
restez en bonne forme'!

LE MARRON 09



INSTANTS DE VIE ET ACTIVITES

SORTIES ET LOISIRS

LES AUTOMNALES A PALEXPO

Lors de notre visite aux Automnales, la véritable épreuve a été de résister a I'envie
de tout emporter avec nous ! Aprés avoir essayé des [7
articles de sport et de détente, nous avons pu savouer
une délicieuse farandole de chocolats, confiseries et
créations gourmandes a base de sirop d'érable, de
miel, de pistaches et j'en passe.

En flanant dans les allées, nous avons croisé des ba-
teaux grandioses, des tentes de camping prétes pour
I'aventure, des vendeurs passionnés débordant d'en-
thousiasme, et méme assisté a une vente aux en- "
chéres de montres de luxe. :

Avant notre départ, une halle dédiée aux artisans du |
mariage nous a fait réver a de belles histoiresd’'amour... |

RENCONTRE AVEC BETTY ET LITCHI

Les Marronniers ont connu mercredi 27
novembre un événement unique de son
histoire, avec la visite surprise de deux
poneys Shetland, dans le cadre de son
animation hebdomadaire. Plus de 20
résidants-es étaient présents pour les
accueilliretles bichonner en leurdonnant
des carottes et des caresses et ce, durant
une bonne heure.

Un moment de lumiére, de joie, de rire et
d’'apaisement, initié par Emma, pour le
bonheur de tous ! Vivement |la prochaine !

LE MARRON -l O EMS LES MARRONNIERS - HIVER 2024/2025 N°232



HA'! LA BELLE ESCALADE

Ce fut en 1602...
Les festivités de I'Escalade qui se sont déroulées
le 12 décembre, ont débuté en matinée par une
présentation de I'Histoire de |I'Escalade propo-
sée par Monsieur Pierre Monney, résidant aux
Marronniers. C'était I'occasion de découvrir ou
redécouvrir les origines de cette féte tradition- |
nelle. Nous profitons de l'occasion pour remer- '
cier Monsieur Pierre Monney pour son implica-

L'apres-midi fat ensuite ryth-
mée par l'arrivée d'une classe
d'éleves de 7P de l'école pri-
maire de Chéne-Bougeries
ainsi que des enfants du jar-
din d'enfants de la CIG, habil-
lés pour I'occasion avec de jolis
costumes et des accessoires co-
lorés, afin de célébrer I'histoire
genevoise tout en convivialité,
de joie et de partages.

Nous avons eu le plaisir d'écouter les enfants chanter pour les ainés et de casser la
marmite a plusieurs mains aprés avoir entonné la fameuse phrase : Et ainsi périrent
les ennemis de la République...

Apres plusieurs mois passés a modeler, peindre et vernir,
les Résidants-es ont enfin pu admirer leurs premiéres
ceuvres acheveées.

Une joyeuse collection d'animaux, comme des poissons
et des tortues sont sortis du four, accompagnés de bols et
de porte-savons quiviendront personnaliser leschambres
de nos artistes.

Bien d'autres pieces sont encore en cours de réalisation,
et nous avons hate de découvrir les prochaines créations.
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INSTANTS DE VIE ET ACTIVITES

SORTIES ET LOISIRS

UNE SORTIE AU MARCHE DE NOEL

Le mardi 3 décembre, quatre résidants ont eu le plaisir de participer a une sortie
conviviale au marché de Noél et ils ont pu admirer les illuminations scintillantes qui
ornaient les quais.

L'atmosphére festive et chaleureuse du
marché a enchanté tous les participants,
qui ont pu se balader parmi les stands dé-
corés de mille feux, offrant une multitude
de produits artisanaux, de décorations de
Noél et de gourmandises traditionnelles.

Un bon verre de vin chaud ou de choco- |
lat chaud et une bonne raclette ont ravi les
papilles de nos résidants qui ont savouré &
avec plaisir ces spécialités hivernales. J

Une parentheéese festive au coeur de la ma-
gie de Noél...

GOUTER CHATAIGNES

Les chataignes, souvent associées a I'automne, sont un véritable délice a
savourer lors du gouter. Leur gout légerement sucré et leur texture tendre
en font un en-cas parfait pour les petites faims.

Pour préparer ce goUter savoureux, I'équipe d'animation a réti des cha-
taignes au four. Il suffit de les inciser légérement pour éviter qu'elles
n'éclatent pendant la cuisson.
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VENTE DE VETEMENTS

Cet automne, la nouvelle collection de vé-
tements de la boutique Mota a, une fois de
plus, fait sensation.

Pois, rayures, fleurs, toute une variété de
motifs égayent chemisiers et jupes pour le
plus grand plaisir des yeux. La piece phare
de la saison ? Un pantalon en velours, dé-
cliné en 3 couleurs, aussi confortable qu’'un
bain moussant.

Nombreux sont venus pour
le plaisir du léche vitrine ou
pour s'offrir un petit coup de
cceur, tandis que d'autres en
ont profité pour renouveler
toute leur garde-robe.

En fin de journée, le désor-
mais célebre défilé de mode
a méme convaincu quelques
indécis a refaire un tour dans
la boutique itinérante.

Une fois dorées, elles sont déli-
cieuses a deéguster chaudes, ac-
compagnées d'un verre de jus de
raison ou de cidre dans une am-
biance chaleureuse et dans une
salle décorée aux couleurs autom-
nales....

EMS LES MARRONNIERS - HIVER 2024/2025 N°232 LE MARRON 13



INSTANTS DE VIE ET ACTIVITES

FETES DE FIN DANNEE

Retour en images sur les festivités de fin d'année qui se sont déroulées
au sein des Marronniers marquées par des moments privilégiés, de

joie et de partage indispensables pour
terminer l'année 2024 et commencer
une nouvelle année sous les meilleurs
auspices.

:

,_
L
i

ANt
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LA RECETTE DE LA CHEFFE

Dans votre panier

250 gr de courge rapée
100 gr de carottes rapées

160 gr de farine

80 gr de raisins secs

100 gr de noisettes moulues
1 cc de poudre a lever

1 cc d'épices a pain d'épices
6 oeufs

100 gr de sucre roux

1,5 dl d'huile de tournesol
50 gr de lait

Glacage

30 gr de beurre

80 gr de sucre glace
1/2 citron pour le jus

EMS LES MARRONNIERS - HIVER 2024/2025 N°232

Estelle THOMAS

Cheffe de Cuisine, EMS Les Marronniers

©

GATEAU A COURGE, NOISETTE
ET EPICES

pour 6 personnes

Préparation

Préchauffer le four a 180°C

Mélanger tous les ingrédients secs en-
semble : farine, raisins secs, noisettes,
poudre a lever et épices.

Fouetter dans un saladier les oeufs,
huile, sucre et lait.

Ajouter la courge et carottes fine-
ments rapées.

Incorporer le mélange liquide au le
mélange sec.

Verser dans un moule et enfourner
pour 40 a 50 mn.

Préparer le glacage en faisant fondre
dans un casserole le beurre avec le
sucre glace

Ajouter la texture avec le jus de citron.

Verser sur le gateau quand celui-ci est
refroidi.

Bon appétit !

LE MARRON -l 5



DEVELOPPER NOS COMPETENCES

SWISSSKILLS 2025

EN ROUTE POUR LES CHAMPIONNATS : PARTICIPATION DE M. AMAURY DE

SANDOL ROY AUX CHAMPIONNATS CANTONAUX

Les SwissSKkills, championnat national des métiers, se tiendront a Berne du 17 au 21

septembre 2025.

Des championnats cantonaux et des épreuves

peuvent étre organisées au préalable pour sélection-

ner les candidat-e:s qui représenteront chaque can-
ton dans les différents métiers.

Le Canton du Valais organisera une sélection canto-
nale a Martigny le 6 février prochain et plusieurs can-
didat-e-sgenevoisy participeront. Parmiceux-ci,nous
avons le plaisir de vous informer que M. Amaury DE
SANDOL ROY y défendra les couleurs de Geneve.
Avec deux autres candidat-e-s, M. Amaury DE SAN-
DOL ROY participera a une épreuve d'une heure et
demi, qui pourrait faire de lui le candidat choisi pour
représenter notre canton a Berne en septembre 2025,
en tant qu'ASSC.

La préparation des candidat-e-s genevois-e-s ASSC
est assurée par I'OrTra santé-social genéeve, qui cha-
peaute la constitution de l'équipe genevoise. Ce
championnat cantonal est organisé par I'OrTra San-
té-Social Valais qui a été d’accord de nous accueillir
dans le cadre de leur événement.

Nous remercions M. Amaury DO SANOL RQOY pour
son investissement et lui souhaitons audace et force
pour les épreuves.

FELICITATIONS

formation au systeme PLAISIR.

LE MARRON -l 6

Amaury DE SANDOL ROY
a suivi sa formation ASSC
aux Marronniers. Il a réussi
avec succes son CFC ASSC
en 2024.

Il travaille depuis a I'Uni-
té A et nous sommes tres
fiers de sa participation
au championnat a Mar-
tigny le 6 février 2025 !
Félicitations et tous nos
voeux de réussite !

Nos félicitations a Sandy BALESTRA, infirmiére !

pour la réussite de sa formation, elle a obtenu le Certificat de

Systéme d’évaluation des besoins des pensionnaires des établissements médico-
sociaux et de soins de longue durée des centres hospitaliers.
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NOUVEAUX COLLABORATEURS

BIENVENUE

Aurélia ETTER

Responsable Animation

Paloma SOLER

Réceptionniste remplacante

Dylan RAIOLA

Aide soignant

Mégane VIGIER

Réceptionniste remplacante

REMERCIEMENTS

Nous remercions Alexandra SORIANO, infirmiere,
qui durant 8 années a su incarner les valeurs qui
font la force de notre équipe : le professionnalisme,
la bienveillance et 'engagement sans faille.

Sa présence a été précieuse, tant pour nos Résidants
que pour ses collegues qui ont eu plaisir de travailler
a ses cotés.

Aujourd’hui, Alexandra SORIANO se dirige vers une
nouvelle aventure professionnelle dans un autre
domaine qui la passionne.

Alexandra SORIANO
Infirmiere

Nous lui adressons nos plus sinceres voeux de
réussite dans son nouveau projet professionnel.

EMS LES MARRONNIERS - HIVER 2024/2025 N°232 LE MARRON -|7



JE ME PRESENTE

COLLABORATEURS

YW

Julie LE BOUFFANT

Aide soignante

Je me présente, j'ai 37 ans et je suis origi-
naire de Haute-Savoie.

J'ai vécu mon enfance avec ma maman et
mon frere. Nous vivions dans une grande
maison familiale avec mon grand-pere
et mon arriere-grand-mere jusqu’a la re-
traite de ce dernier.

Issue d'une famille de restaurateurs, je
me suis tout d'abord orientée vers une
formation dans le domaine du service, en
passant un CAP employé de restauration.
Puis, en 2010, j'ai découvert le service a la
personne en m'occupant d'une personne
agée a son domicile sur mon temps libre.

Tres rapidement, j'ai trouvé une place au
sein d'un EHPAD et me suis inscrite au
concours d'aide-soighante. En 2011, di-
pldme en poche, j'ai décroché un poste
en chirurgie a la Clinique Générale Beau-
lieu, ou j'ai passé 12 années enrichissantes.
Cependant, le contact direct avec les pa-
tients me manquait. J'ai donc décidé de
démissionner, de me lancer dans une re-
cherche active et d'oser candidater pour
un poste en EMS. Depuis février 2024, je
travaille au sein des Marronniers.
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Pendant ces 12 années, j'ai également
eu la joie de mettre au monde deux ma-
gnifiques petites filles : Elina, 11 ans, et
Louane, 6 ans. J'ai toujours eu une pas-
sion pour la cuisine, que ce soit en expéri-
mentant de nouvelles recettes ou en pré-
parant des plats réconfortants pour ma
famille.

J'apprécie autant la cuisine du quotidien
que l'art de recevoir. Je n'imagine pas
inviter ma famille et mes amis sans leur
concocter de bons plats et leur préparer
une belle table.

En paralléele, jJadore les arts créatifs.
J'aime explorer différentes techniques et
matériaux pour donner vie a mes idées.
Que ce soit a travers le bricolage ou le
scrapbooking, je trouve une grande satis-
faction dans le processus créatif. Chaque
féte — Noél, Paques ou méme Halloween
— est une occasion pour moi de créer et
de décorer. Je suis encore plus fiere de
transmettre cette passion a mes enfants.

EMS LES MARRONNIERS - HIVER 2024/2025 N°232



Morgane DI CRISTO
Infirmiere

Infirmiére dipldmée d’'Etat depuis bien-
tdt 6 ans, c'est avec joie que j'ai rejoint
I'EMS Les Marronniers et ses équipes en
juillet dernier. J'ai effectué mon école
en soins infirmiers a Marseille. Lors de
'obtention de mon dipléme, jai tra-
vaillé dans plusieurs services et do-
toujours été attirée par
les soins auprées des personnes ageées.

maines. J'ai

Mon enfance a été rythmée dans les
bras de mes ainés, mes arriere-grands-
dont
mon grand-pére paternel, qui m'a éle-
Personnes cheres

meres et mes grands-parents,

vée avec ma Ssoeur.
qgui m’ont transmis les valeurs de la fa-
mille, du respect de l'autre, de I'empa-
thie, de la persévérance, et tant d'autres.

Originaire du sud de la France, la ou il
fait bon vivre ! Cela va faire trois ans que
je suis dans la région. En effet, j'ai re-
joint mon conjoint en 2022, qui a été
embauché a la fin de son stage de fin
d'études a I'Union Bancaire Privée a Ge-
neve. Une fierté pour moi et nos familles.
Je l'ai accompagné durant toutes ces
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années d'études a ne rien lacher et a se
battre, car la vie est un combat, n'est-
ce pas ? Cela fait plus de 10 ans que
nous sommes ensemble, et une petite
fille nous comble d'amour depuis 2023.

J'aime beaucoupvoyager.Nousavons par-
couru pas mal de pays avec mon conjoint,
notamment 'Australie, le Maroc, I'ltalie,
la Grece et ses Cyclades... et j'en passe.
Je suis une personne qui adore cuisi-
ner. Lorsque j'étais petite, je voyais mes
grands-meres me préparer de bons pe-
tits plats... et depuis, je me suis toujours
intéressée a la cuisine et surtout a faire
plaisir aux papilles de mon entourage.

Je me réjouis d'étre parmi vous, no-
tamment auprés des Résidants, afin de
continuer a leur apporter toute ma bien-
veillance et mon professionnalisme au
quotidien.
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LE FIL INFOS

NOEL DES ENFANTS DES COLLABORATEURS

Cette année la Commission des loisirs a organisé
pour la premiére fois la féte des enfants des colla-
borateurs!

Une belle occasion pour rencontrer tous les enfants
du personnel.

Au menu, un magnifique buffet de patisseries et un
spectacle d'un magicien !

Chaque enfant a recu un cadeau pour le plaisir de
tous ! Quel beau moment... vivement 2026 .

LABEL BEST PLACE TO WORK

Apres avoir obtenu le label Great Place To Work ©,
nous sommes honorés et fiers d'avoir obtenu le pres-
tigieux label Best Place to Work © de Suisse Roman-
de lors du Salon RH a Lausanne. Nous faisons part-
ie des 25 meilleures entreprises de Suisse Romande
ou il fait bon travailler. Cette distinction reflete notre
engagement constant envers le Best

bien-étre, I'épanouissement et la = Workplaces’
valorisation de nos collaborateurs. | «n suisse Romande
Elle incarne notre culture d'entre- [P

. . .. Place
prise centrée sur. I'Intégrité, la Con- &
. ) Work.
fiance, I'Ouverture, le Respect et -

'Engagement.
PARKING ET BORNES ELECTRIQUES

Conscients des enjeux environnementaux, NoUus avons
pris des mesures concretes pour soutenir la transition
énergétique. Apres avoir installé des panneaux photo-
voltaiques sur notre site, nous avons ajouté deux bornes
de recharge pour véhicules électriques sur le parking
de nos collaborateurs. Ces initiatives visent a réduire
notre empreinte carbone et a encourager des compor-
tements durables. Huit collaborateurs utilisent déja ces
bornes, contribuant a diminuer les émissions de gaz a
effet de serre. En intégrant ces actions dans notre dé-
marche RSE, nous renforcons notre engagement en faveur du développement durable, tout
en répondant aux attentes des talents sensibles aux questions environnementales.
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BILAN 2024

Contrat de prestation

et ses indicateurs

Les indicateurs au 31.12.2024

2

Taux d’occupation a 99.56%
Moyenne minutes PLAISIR a 194.15

60 visites pour des inscription d’en-

trée

Attractivité de notre EMS confirmée

Relations Etat et réseau

Fixation du prix de pension

Rencontre annuelle constructive et de
qualité avec le nouveau Chef de Secteur
des structures pour séniors (SStS) Mon-
sieur Antoine Dembinski, concernant
I'analyse des états financiers et fixation
du prix de pension

Convention Collective de Travail

Fin des négociations, entrée en vigueur
dans le courant du ler semestre 2025.

Loi sur la Protection des données

Mise en place et application de la nou-
velle loi sur la protection des données.

68 Projets d'accompagnement
réalisés
Vacances a Rolle

Plaisirs renouvelés des Résidants et de
I'’équipe accompagnante.

Enquéte de satisfaction
Satisfaction a nouveau exprimée des

familles et proches a I'occasion des
deux rendez-vous annuels.

Obtention du Label Great Place TO
Work® 2024 / 2025

Assurances APG-LAA

Reduction du co(t du renouvellement
de nos contrats d’assurance APG-LAA
en raison de la stabilité de notre sinis-

tralité.

Formation Délégation Soins
100 % des aides-soignants-es formés-es
a la délégation des soins

Taux d’absentéisme a 6.51%
contre 6.74% en 2023

5 Indicateurs d’exploitation

= 15 % de consommation élec-
trique

68 tonnes de linge traité

1138 repas servis aux familles et
proches

850 activités d’animation variées
proposées aux Résidants

Une année placée sous le signe de
'application du nouveau mode de
financement SOINS et SOHO et de ses
adaptions organisationnelles au sein
de I'EMS. Les indicateurs démontrent
une gestion rigoureuse de l'exploitation
garantissantlaqualité d'accompagnement
des Résidants au quotidien.
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LE MOMENT DU SOUVENIR

NOS PENSEES POUR

MADAME MADELEINE BERTHAUDIN

Née en Suisse en 1928. Madame a eu deux enfants, a choisi de se
consacrer a sa famille tout en soutenant activement son mari,
négociant en vin, dans son activité professionnelle. Passionnée par
la montagne, elle a pratiqué le ski avec enthousiasme, faisant de ce

sport un véritable mode de vie. Nous nous souviendrons de son coté
jovial qui mettait beaucoup d'ambiance pendant les activités.

MONSIEUR ERIC GILLIAND

Né a Chéne-Bougeries en 1957, Monsieur Gilliand a consacré une
partie de sa vie aux espaces verts de la ville de Chéne-Bourg, une
passion pour le paysagisme quise transmettaitdanssafamille depuis
trois générations. Amoureux de la nature, il aimait se promener
dans les parcs et jardins, ou il trouvait sans doute l'inspiration et

la sérénité. Nous garderons en mémoire ses plaisanteries, ses
clins d'ceil complices et ses sourires qui illuminaient les moments
partagés avec les collaborateurs et les Résidants des Marronniers..

MADAME BERTHE QUAYZIN

Née a Paris en 1933. Madame était aide-comptable et a eu une fille.
En dehors de sa profession, elle était une passionnée de jeux de
société, avec une prédilection pour le Scrabble. Toujours sociable et
d’'une grande douceur, elle aimait partager ces moments ludiques
avec les Résidants, appréciant I'aspect convivial des jeux Nous nous

souviendrons de ses yeux malicieux et de sa grande gentillesse.

MADAME ALICE SASSON

Née en Gréce en 1925, Madame Sasson s'est installée a Genéve a
30 ans pour travailler aux Nations Unies. Généreuse et grande
voyageuse, elle a étudié le continent Africain et s'est s’'investie dans
la recherche de fonds pour aider les jeunes a financer leurs études.
Ses neveux, bien que certains habitant de 'autre c6té du monde,
sont resté tres présents dans sa vie, partageant avec elle son amour

pour l'art et 'opéra. Nous nous souviendrons de son sourire et de sa
bonne humeur contagieuse.

LE MARRON 22 EMS LES MARRONNIERS - HIVER 2024/2025 N°232



NOS PENSEES POUR

MONSIEUR MARCEL THOMAS

Né a Geneve en 1931. Monsieur a eu une fille. Il était enseignant
de sténo et danseur professionnel, passionné par la transmission
de son savoir. En paralléle, il était formateur pour adultes en
psychologie. Monsieur était un grand passionné de la voile qui était

au ceoeur de ses loisirs. Nous nous souviendrons de sa discrétion et
des discussions avec les collaborateurs qu'il appréciait.

MADAME EVA VEGH

Née en 1933 et originaire de Hongrie, elle a eu une fille et trois
petits-enfants qu'elle chérissait profondément. Comptable de
profession, elle était également dans I'enseignement de la gym.
Elle avait une passion pour la danse, et cela se reflétait dans sa
maniére de participer aux activités motrice de la maison. Nous nous
souviendrons de son dynamisme et son investissement pendant les

cours de gymnastique..

MADAME ELIZABETH WINTSCH

Née en Angleterre en 1943. Madame s'est mariée en Angleterre
avant de suivre son mari a Paris, puis a Genéve, ou elle a construit
une vie familiale. Mere de trois garcons, elle a travaillé comme
assistante de direction. Aprés leur mariage, elle a choisi de se

consacrer pleinement a I'éducation de ses trois enfants et elle avit
beaucoup de plaisir a entretenir son jardin. Nous nous souviendrons

de sa douceur.
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L'INSTANT JUDAISME

VIVRE ENSEMBLE AUX MARRONNIERS

La mission qui m'incombe autour de l'accueil, du dialogue et la recherche de
fraternité sont plus que jamais d’'actualité. Dans le monde d’aujourd’hui, les repéres
sont bousculés et avons plus que jamais besoin d'apprendre a vivre avec la différence
de chacune et chacun. La différence, c’est |la base méme du rapport a I'Autre. Nous ne
devons pas vivre ensemble malgré nos différences, mais bien vivre ensemble parce
gue nous sommes tous différents. C'est bien |a, toute la richesse de 'humanité.

Nous devrions transmettre des messages d'espérance, dans une humanité encore
plus solidaire et surtout plus humble.

Plutdét que de répondre a la question de Kant : « Qu'est-ce que 'Homme ? », en tant
qgue personne de confession juive, jlaimerais citer I'ancien Testament, au chapitre 3de
la Genese : « Ou es-tu ? », texte universel a bien des égards. C'est I'éternelle question
posée par Dieu a Adam : « OU es-tu a essayer de te cacher ? Ou est ton humanité ?
». La question n'est pas purement rhétorique, et Dieu sait tres bien ou est 'Homme...
En revanche, Dieu demande a Adam : « OU en es-tu dans ta vie ? Dans ton monde ?
» Et cette divine question doit étre la mienne, doit étre la nbtre.

Permettez-moi de clore mon mot avec les voeux de Jacques Brel, formulés le ler jan-
vier 1968 :

« Je vous souhaite des réves a n'en plus finir et I'envie furieuse d’en réaliser quelques-
uns.

Je vous souhaite d'aimer ce qu'il faut aimer et d'oublier ce qu'il faut oublier.
Je vous souhaite des passions, je vous souhaite des silences.
Je vous souhaite des chants d'oiseaux au réveil et des rires d’enfants.

Je vous souhaite de respecter les différences des autres, parce que le mérite et la va-
leur de chacun sont souvent a découvrir.

Je vous souhaite de résister a I'enlisement, a l'indifférence et aux vertus négatives de
notre époque.

Je vous souhaite enfin de ne jamais renoncer a la recherche, a I'aventure, a la vie, a
I'amour, car la vie est une magnifique aventure et nul de raisonnable ne doity renon-
cer sans livrer une rude bataille.

Je vous souhaite surtout d’'étre vous, fier de I'étre et heureux, car le bonheur est notre
destin véritable ».

Eric ACKERMANN, Guide spirituel
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HANOUKKA

Nous avons célébré durant les derniers jours de I'année 2024 la féte juive de Ha-
noukka, triomphe de la lumiére sur les ténebres. La féte coincide également avec le
solstice d’'hiver, et le retour du soleil dans nos vies.

Cette féte instituée par les Maitres du Judaisme en - 165 de notre éere, célebre « I'ini-
tiative » d'une poignée de Prétres ayant eu l'audace d'allumer la Ménorah, le chan-
delier du Temple de Jérusalem, contre toute logique, car ces lumiéres ne pouvaient
pas durer dans le temps et un miracle se réalisa, la Ménorah ne s’est jamais éteinte !

Deés lors, nous devons a notre tour prendre des initiatives, allumer des étincelles au-
tour de nous, méme si nous savons pertinemment que ces lumiéres ne peuvent ré-
sister au temps.

T
iy =4

(A TARAN

C'est le sens de cette féte, qui a été honorée, cette année, par la visite exceptionnelle
aux Marronniers de son Excellence Daniel Meron, Ambassadeur d'Israél auprés de
'ONU, et du Rav Mikhaél Benadmon, Grand-Rabbin de la Communauté Israélite de
Geneve.

Eric ACKERMANN, Guide spirituel
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NOUVELLES DE GENEVE

ACTUALITES HIVER 2025

La Ville de Genéve végétalise ses
cours intérieures

Révision des prévisions fiscales: la
Ville de Genéve adapte son projet

Face au manque de nature en ville et a
la nécessité de lI'adapter au changement
climatique, trois nouveaux projets de
végétalisation de cours d'immeubles sont
en cours aux Paquis et a la Jonction, des
quartiers au taux de canopée peu élevé. lls
s'inscrivent dans la continuité des réalisa-
tions du Service des espaces verts.

© Vivre a Geneve

L -

©Vivre a Genéve

Tréfle Blanc : la nouvelle patinoire

a Lancy

Prévue pour 2030, la patinoire du Trefle-
Blanc contiendra deux surfaces de glace,
dont I'une aura une capacité d'accueil du
public de 8500 places et accueillera les
rencontres du Geneve-Servette Hockey
Club. Le projet prévoit aussi un parking
souterrain ainsi qu’'un batiment abritant des
surfaces commerciales de pres de 20’000
m2. © www.ge.ch
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de budget 2025 et s'inquiéte de la
possible baisse d'impébts

Apres avoir pris connaissance des prévisions
fiscales a la baisse transmises par le Canton,
le Conseil administratif a adapté son projet
de budget 2025. Largement impacté par
la possible baisse d'impdts soumise au
peuple le 24 novembre, le déficit projeté

s'éleve désormais a 72,9 millions de francs..
© geneve.ch

RENDEZ-VOUS CULTURELS

Post Tenebras Lux : Les vitraux

du Musée Ariana
Jusqu’au 2 novembre 2025
www.musee-ariana.ch

Spectacle immersif au jardin des
Nations

Tous les mardis, mercredi, jeudis et
vendredis

Jardin des Nations - Gratuit

Sur réservation : www.jardin-des-
nations.ch

Ciné-concert : hommage a
Misha Aznavour- 100 ans
Dimanche 4 mai a 18h30
Batiment des forces motrices

Billetterie : ticketcorner.ch

50e Salon International des
Inventions de Genéve

Du 9 au 13 avril 2025

PALEXPO

© geneve.ch
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LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS

AGENDA HIVER 2025

Lundi 3 février

Lundi 10 février

Jeudi 27 février

Dimanche 2 mars

Mercredi 12 mars

Jeudi 20 mars

Du 13 au 20 avril

Jeudi 17 avril

Vendredi 11 avril

Crépes de la Chandeleur et concert
Atelier Saint-Valentin

Conférence Paris et les Impressionnistes

Concert chant et guitare
Carnaval Pourim intergénérationnel

Féte du printemps : GoUlter

Pessah’
Vente de vétements, boutique Mota

Sortie comédie musicale

Conférence
Jeudi 27 février 2025
Paris et les impressionnistes

«Et si Monet, Renoir, Sisley, Pissaro avaient un appareil photo numérique»

Philippe Bossy
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RRONNIERS

FAMILLE ROBERT NORDMANN

L'EMS Les Marronniers offre une qualité de vie et d'accompagnement individualisés pour
les personnes dont le maintien a domicile n'est plus possible, soutenus par une équipe
interdisciplinaire professionnelle et bienveillante.

La philosophie des soins dans notre établissement, les stratégies et les actions interdis-
ciplinaires se fondent sur les désirs, les besoins et les ressources des Résidants et de leur
entourage tout en tenant compte des limites de chacun.

Le batiment est composé de 63 chambres individuelles d'environ 25m?, réparties sur 4
étages, au centre d’'un parc arboré. Le concept architectural répond aux besoins des per-
sonnes souffrant de désorientation et aux mécanismes liés au vieillissement.

L'EMS Les Marronniers est un lieu ouvert, les visites sont libres et laissées a l'appréciation
des familles et des proches.

9, chemin de la Bessonnette 1224 Chéne-Bourgeries
T 0228692626 info@marronniers.ch  www.marronniers.ch

— ' Best 1+
3‘},'\ Workplaces™ 0 TOUS
. * &n Suisse Romande »
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